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Podnies reke, Boze Dziecg, btogostaw!

Zamiast zyczen...
...kadz Jan Twardowskblaczego jest swieto...

Dlaczego jestwicto Bazego Narodzenia?
Dlaczego wpatrujemy siw gwiazd: na niebie?
Dlaczegaspiewamy kotdy?

Dlatego,zeby s¢ uczy mitosci do Pana Jezusa.
Dlatego,zeby podawa sobie gce.
Dlatego,zeby st usmiecha do siebie.
Dlatego,zeby sobie przebacéza



ABC swiat Bozego Narodzenia
Swieta Bozego Narodzenia kojara sie nieodzownie z choinlg, prezentami,
pasterka, sianem, optatkiem, ko¢dami... Jednak czy wiemy, co one oznacz
Skad sie wziety? Czesto odpowiedzi § zaskakujace. Sprobujemy Wam przyblizy¢,
krotko i rzeczowo, zwyczaje zwizane z tymi magicznymgwietami.

hoinka. Nie uwierzycie, ale choirkznali juz staraytni. Szpilki jodtowe chronity ludy

germaskie przed ztymi duchami, piorunem i chorobami, a dmiach przesilenia
zimowego zawieszano u sufitu mieszkgemiok, jodk, swierk lub sosn jako symbol
zwycigstwa zycia nad smiercih. Z kolei staraytni Rzymianie ozdabiali swoje domostwa
wiecznie zielonymi rélinami, w tym: jemio4, bluszczem i kémi laurowymi. W ten sposob
przygotowywali s¢ do Swieta boga urodzaju, Saturna, ktére przypadato naadpadowe
grudnia. Towarzyszyly mu procesje @attem i obdarowywanie prezentami.

O ozdobionym na B Narodzenie drzewku dowiadujemye sz dokumentu
pochodacego z 1419 r. Wtedy wdaie niemieccy piekarze z Fryburga ustawili ch@ink
szpitaluSwigtego Ducha i ozdobiliaj jabtkami, gruszkami, optatkami, piernikami, orzaoii i
papierowymi ozdobami. Od XVI w. zwyczaj ten rozpaeshnit s¢ wsroéd stowarzysze
rzemidlniczych oraz w domach starcow i w szpitalach. V¥a&ji (Francja) rozpowszechniksi
tak bardzo,ze juz w S$redniowieczu grozito wymieranie laséw. Z tego powodtadze
zabronity, pod kay pienkzng, samowolnego wycinania drzewek.

Do Polski zwyczaj stawiania choinek w domach w eleeBazego Narodzenia
przeniost s} z Niemiec w XVIII w. Chrzécijanstwo widzi w nich zapowiedi znak Jezusa
Chrystusa — rajskiego drzewka dla ludakoW Polsce zwyczaj przybierania domu w wigili
Bozego Narodzenia znany byt od bardzo dawna jako znarge podianiczki (to choinka z
ucictym wierzchotkiem, przybrana jabtkami i orzechamawieszana nad drzwiami, w domu
stawiana w kcie tak zwanej czarnej izby, przed obrazami orabbmerze) oraz ustawianie
snopow zbea. Byta symboleniyciodajnej sity stéaca, ochrog domu i mieszkacow od ztych
mocy i urokéw. W niektérych okolicach w wigilizawieszano ,sad” - kzek wypleciony ze
stomy z aurowg kulg, czyli ,$wiatem” w srodku. Koto i kuk, bedagce elementami ,sadow”,
uwazano za symbole wieczbd i poradku w kosmosie. W ostatnich latach coraz bardziej
popularny staje gj szczegolnie na zachodnich ziemiach Polski, weagwentowy - rownie
przejmowany z Niemiec.

Data narodzin Chrystusa Pierwszyslad. Sw. Mateusz w swojej ewangelii (Mt 2, 1)
zapisat, ¥ narodziny Chrystusa miaty miejsce za czasow HelWdakiego. Herod umart
w ostatnich dniach marca lub na pat&z kwietnia w 4 roku p.n.e, zatem, uwadpiajgc czas
potrzebny na wydarzenia opisane prg&z Mateusza, a wc pokton magow, rzeniewinigtek,
ucieczk Swictej Rodziny do Egiptu (i jej tam pobyt), co dziaig jeszcze zaycia Heroda
Wielkiego, naley przyja¢, ze Jezus Chrystus urodzitsia kilka lat przez jegémiercig, zatem
przez rokiem 4 p.n.e.

Drugi $lad. Swigty tukasz zapisat natomiast (Lk 2,1-2e narodziny Jezusa miaty
miejsce za panowania cezara Augusta (wladat cesarsiv latach 31 p.n.e. - 14 n.e.) podczas
zarzdzonego przez niego spisu ludop wowczas, ,,gdy wielkorgdcg Syrii byt Kwiryniusz”,
co, pomijagc das¢ skomplikowane ttumaczenia oznaczaChrystus narodzit simicdzy 8 a 6
r. p.n.e. (746-748 r. wedtug kalendarza rzymskiego)

To oznacza,zimamy obecnie... na pewno nie rok 2011 i z geEwndcia tez nie 2012.
To katastrofa, zwtaszcza dla tych, ktorzy na 204R przewidywali koniecwiata. Ju byt
Przegapili ;-)

Dlaczego 25 grudnia?Zaden z Ewangelistdw nie okt dnia ani miesica narodzin
Jezusa. 25 grudnia jest obchodzony jakordaracty dopiero od kaca Il wieku lub pocatku
wieku IV. Pon@ chrzécijanie zyjacy w Il wieku, nie znajc faktycznej daty narodzin
Chrystusa, celowo obral tdat symboliczm, a mianowicie dzie przesilenia zimowego.
Chodzito o to, by obchodzonemu w tym dniu w Rzympagaiskiemuswi¢tu narodzin boga
Stonca, ustanowionemu jakéwigto paistwowe przez cesarza Aureliana éme w kaacu
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wieku, przeciwstawi narodzenie Boga-Czlowieka, Jezusa Chrystusa - ng&to
sprawiedliwdgci”, ,, Swiattosci swiata”, ,Swiatta na gwiecenie pogan”.

wiazda W Ewangelii wg §w. Mateusza zastanawia gwiazda wskazaj drog

Medrcom. Niektorzy, uznag, ze opisano tu prawdziwgwiazca, identyfikuj ja z jedry z
tak zwanych nowych, gwiazd juistniegcych, ktorych jasn, na skutek gwattownego
wzrostu obgtosci, narasta w krétkim czasie, przez co gwiazda wmwiormalnym stanie
niewidoczna, pojawia sina niebie i sprawia wganie nowe;.

Inni watpia, by chodzito w rzeczywistai o gwiaz@ i sktaniap sic ku tezie dotyczcej
komety lub szczegodlnego uktadu planet -g¢zenia s3” Jowisza i Saturna — ktéry w 7 r. p.n.e.
miatl miejsce trzy razy. Mdiwe, iz pierwsze ich ,palczenie" byto dla magoéw sygnatem, ktéry
pobudzit ich do naukowej analizy tego zjawiska. yiobco analizowé& Jowisz w interpretacji
Wschodu byt gwiazgl krélewsly, Saturn - gwiazagl zydowsk, za gwiazdozbiér Ryb, bo w
nim dochodzito do spotkania planet, byt pojmowaaio] znak czaséw ostatecznych. Dla
magéw mogto to mie sens nagpujacy: w kraju zydowskim urodzi si krol, bedacy wiadg
czasOw ostatecznych. Bardzo prawdopodobne jegt to, ze druga koniunkcja tych planet
byla owg gwiazdy prowadaca magéw do Jerozolimy, trzecia doprowadzita ich dbl&em.

oleda. Obecnie stowo to kojarzy iz pigsniami o tematyce bmnarodzeniowej lub z

odwiedzinami duszpasterskimi kgy w naszych domach. Jednak sama nazwacgld|
wywodzi sk z tradycji rzymskiej. Otd pierwszy dzié kazdego miesjca nosit nazw calendae.
Szczegdlnym znaczeniem obdarzaabendae styczniowe. Wize sk to z faktem,ze od 153
roku przed Chrystusem (tak na marginesiegaylu tacihskim przed narodzeniem Chrystusa
brzmi: ante Christum natum, a skrét to: a.C.n.) 1 stycznia konsulowie obejmalbwwoj urad
w catym imperium. Piniej potwierdzono 1 stycznia jako patek roku administracyjnego. W
Rzymie obchodzono to niezwykle uroézie. Odwiedzano g§j obdarowywano podarkami,
spiewano okolicznfciowe piosenki.

Wraz z przygciem chrzécijanstwa zwyczaje te zostaty paygane z czasem Bego
Narodzenia. Sam termin ,kgla” w znaczeniu pigi bazonarodzeniowej ustalit sidopiero w
XVII wieku. W Polsce z kaldowaniem 4czy sk takze zwyczaj przebiefedw. Pierwotnie, ja
w XVI-wiecznej Polscezacy, a d& chtopcy, przebieragjsic za Heroda, trzech krolgmier¢
pasterzy, TuroniaSpiewap koledy, niog szopk lub gwiazé. Obchodz domy od Baego
Narodzenia do Trzech Kroli.

Dodamy jeszcze tylko tylez inajbardziej znam kolede, Cichg noc, po raz pierwszy
wykonano z akompaniamentem gitary podczas pasterkB18 r. w kdciele sw. Mikotaja
w Oberndorfie koto Salzburga.

Oplatek. Dzielenie s} biatym opfatkiem, czyli prZmym (niekwaszonym) chlebem,
Kosciot katolicki znat od bardzo dawna, tyte.... zwyczaj ten nie migdadnego zwjzku
z okresem Bzego Narodzenia. Optatek to nic innego jak pobtagweiny, pdwiecony chleb,
ktorym dzielono si po mszyéwictej, wyrazajac w ten sposob wzajergayczliwosé.

Najstarsza wzmianka o dzielenig siptatkiem w polskich rodzinach pochodzi zika
XVIII wieku.

Niektorezrédta podag, iz dzielenie si optatkiem nawgzuje do pogaskiego zwyczaju
tamania s pieczywem obradowym w celu zawarcia lub odnowienia pobratymstwa.

Pasterka Od niepamjtnych czasow w Betlejem o pdéinocy odprawiano ¢ndaora
upametniata przybycie pasterzy do Nowonarodzonego. Jgrakter ttumacg stowa
wprowadzenia wypowiadane przez kaptana: ,,Chrysigiaam narodzit. Oddajmy mu pokion”.
W niektorych stronach Polski jest zwyczaj umiesnt@aDziecjtka Jezus w tabernakulum,
nakrytego tiulem lub innprzezroczyst tkanirg. Podczas gdy wierni zgromadzeni wskiele
spiewap ,Wsrod nocnej ciszy”, kaptan odkrywa figyrpokazuje 4 wiernym i niesie do
szopki.
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Wigilia. W Polsce spoywanie wieczerzy wigilijnej stato si powszechs tradych
dopiero w XX w., ché znane byto ja w wieku XVIII. To wieczér pojednania i mikgi.

Po calodniowym p&cie nastpuje uroczysta kolacja. Podaje; gpotrawy postne (dgi jak
wiemy, nie obowjzuje juwz nakaz spgywania postnych potraw, jednak wiele rodzin, aby
poczi niesamowity klimagwiat, rezygnuje z mdiwosci podawania potraw rggnych), jakich
nie zwykio s¢ jada w ciggu roku. Na wschodzie Polski piervgspotrawg byta kutia, czyli
pszenica lubgczmien zaprawiane miodem, migdatamiliwkami. Po modlitwie i odczytaniu
wersetu Pisma&wigtego nasipuje podzielenie sioptatkiem, ktéry symbolizuje Chrystusa
obecnego w Naywi¢tszym Sakramencie.

Wigilia przypomina agap czyli radosp uczt, ktdrg wyprawiano po mszy, z
pierwszych wiekow chrzeijanstwa. W Szwecji tradycyjna uczta wigilijna sklade 2
rozmoczonej suszonej ryby, galarety, wieprzowejMgay i chleba. We Francji podawang s
ostrygi, kaszanka, pieczony indyk oraz ciasto patdne stodk mas i polewane czekolad
We Wioszech podajecsravioli z misnym farszem i ciasto drdzowe z korzeniami. W Danii
spazywa sk stodki ryz z cynamonem i pieczarges z jabtkami.

Z’robek Gdy pan Piotr Patac byt jeszcze bardzo maty —zeknat — miat madiwosé
obejrzenia ruchomej szopki u ojcow franciszkanéw Kmszalinie. Niezapomniane
przezycie. Pozwolono mu tade zajrzé do srodka, gdzie migity si¢ wielkie mechanizmy
odpowiedzialne za tae pasterze kianigjsic matemu Jezusowie zwierzta st ruszaj i tak
dalej, i tak dalej. | w rzeczy samejobek jest w kadym kciciele dzeki osobie wielkiego
Swigtego, Franciszka z Ay, cha@ historia tej tradycji siga V w. Wtedy, jak gtosi podanie,
ztbbek Jezusa przeniesiono z Betlejem do Rzymu iesmtzono w bazylice Matki Bej
Wiekszej. Najpierw we Wioszech, w uroczy&t@ozego Narodzenia za¢o wystawiad ztobki
na tle grot, dajczapc do postaciSwictej Rodziny aniotow i pasterzy. Jedmak do
rozpowszechnienia zwyczaju budowamiébkow i szopek przyczynit siwspomniany wyej
sw. Franciszek.

Dzisiaj najbardziej znane rfaviecie § szopki toskaskie, sycylijskie i neapoliteskie.
W Szwajcarii, w Niemczech i Austrii panuje modaszapki gragce. W Polsce co roku gino
jest o szopkach krakowskich, prawdziwych arcydzietsztuki ludowej. Najstarsza szopka
pochodzi z XIV w. z kéciota siostr klarysek w Krakowie. Najbardziej znanehome szopki
znajdup sig w Wambierzycach, Niepokalanowie i w Warszawie.
Piotr Patac i Redakcja

Bazylika Bozego Narodzenia
w Betlgem.
Gwiazda w Grocie Narodzenia
wskazuje migjsce
narodzenia Chrystusa.
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