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Wiosna, lato, jesien i juz zima, ale gazetka szkolna si¢ dobrze trzyma.
Aurelia Pomalecka 6a

Mikerajszavitaiss
p_e SZ%

Fot. Edyta Talarowska
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Jak co roku skladamy serdeczne Zzyczenia Swigteczne Wszystkim Czytelnikom ,,W
szkolnym rytmie”, jak réwniez Wszystkim, ktérzy nas nie czytaja. Zyczymy wiec tym
drugim, by zaczeli nas czytaé. Tym pierwszym gratulujemy wizyty Mikolaja. Obdarowal
ich prezentami, dobrym stlowem i obietnica rychlego powrotu 24 grudnia 2005 r. Ten
Swiety Mikolaj, ktéry patrzy na Was za naszym posrednictwem, Zyczy Wam, zebyscie
czasem... rozgi nie dostali. (red.)

2001 — (d. ,,Glos Uczniowski() laureat VIIT Ogélnopolskiego Konkursu Czasopism Szkolnych o Patuckie Pioro 2001 pod patronatem wicemarszatka
Sejmu RP M. Borowskiego ) )
2002 — laureat OgdInopolskiego Konkursu Gazet Szkolnych — Forum Pismakéw pod patronatem redakcji ,,.ZyciaO(III m.)
2004 — laureat Ogoélnopolskiego Konkursu Gazet Szkolnych -Forum Pismakéw pod honorowym patronatem Ministra Edukacji i Sportu — Krystyny
Lybackiej (III m.)



Wgniat

Krok po kroku, krok po kroku, ida $wicta, ida $wieta...O-$piewaja dziennikarze radiowe;j ,, TrojkiOi
ich goscie. Wlasciwie §wigta sa juz!

Swiadczy o tym wzmozony ruch handlowy, goraczkowe poszukiwania prezentow, §wietlne
gwiazdy, mikolaje, renifery w wielu oknach naszych doméw. Atmosferg swiat juz czué. Ale jak to
bywa w tak przelomowym czasie (najkrotsze dni, najdtuzsze noce), trzeba to i owo przemysle¢.

Proponuj¢ maty rachunek sumienia: co ztego byto w moim zyciu w tym odchodzacym juz
2005 roku, a co bylo dobre? W jaki sposob zmienic€ to i owo, by byto lepiej?

Swigta to odpowiedni czas konkretnych postanowien. Kiedy bedziecie dzieli¢ si¢ optatkiem
przy stole wigilijnym, obiecajcie sobie w glebi duszy np., ze bedziecie uprzejmiejsi, pracowitsi, ze
poznacie czarodziejskie stowa, pomozecie mamie, odrobicie na czas lekcje, wyjdziecie czgsciej na
spacer z psem.

Takie przyrzeczenia sobie samym sa bardzo wazne, bo pomagaja w ksztattowaniu i
¢wiczeniu wlasnych charakteréw. A poki co, zycze wszystkim Czytelnikom ,,W szkolnym
rytmieQ) duzym i matym, udanych, cieptych $wiat, z prezentami, u$émiechami oraz
szczg$liwego Nowego Roku —2006! —przez caly rok.

Tercet prezentuje

wiersze podmienione

Przygotowania $wigteczne Wspomnienia
Gdy nadchodza $wicta, Slodkie buziaki Pod choinka co$ tam lezy,
Kazdy mysli o prezentach. Pewnie prezent, lecz nie wierzg.
Mikotaj sanie pucuje Boze Narodzenie przychodzi, Za te kiotnie z moim bratem,
Lrenifery dQ drogi .SZYkUJﬁ Czas miloéci nadchodzi. Mialam dosta¢ figg z makiem.
Mama piecze ciasta. Wszyscy sie raduja, Gwiazdor chyba si¢ pomylit,
Tata karpia szuka. Dzieciaki bombkami Zle odczytat numer domu.
To nietatwa sztuka. Choinke obwieszaja Pod choinke z bratem zerkam,
Wieczor nadchodzi, I gwiazdora z paczkami Imiona nasze na prezentach.
Pierwsza gwiazdka $wieci, wygladaja. Nie pomyika, zadna $ciema,
Widzg Mikotaja Wszyscy wokot sie raduja Gwiazdor o nas nie zapomnial.
CQ saniami leci. I zyczac sobie zdrowia, Te pakunki, wielkie worki,
Renifery ciagna go, Buziakami obdarowua, Przyjdzic pora, wyjda 7 wora.
A on wofa...ho, ho, ho. Edyta Talarowska Aby cieszy¢ mnie 1 brata,
Iyvona Szczuka Mamie da¢ troche spokoju.

Tacie nerwOw zaoszczedzic,
Aby uczci¢ nasze swigta.
Joanna Naumik
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MO szkolnym vyemic” —gazetka Szkoty Podstawowej ny 1 im. Frydewyka Chopina w Rarach

Zebakcja

Czotem wszystkim. Nie mam pojgcia, z czego zda¢ Wam relacjg, tyle przeciez si¢ dzieje w szkole. Na przyktad
szostego grudnia Samarzad przygotowat dla nas wafelki (super), byly bardzo smaczne. Podstuchatam o aferze w
Samorzadzie. Nasz kolega P. dostal paczke, w ktorej byto duzo, duz stodkosci m.in. czekoladki ,,MerciQ
Zostawit te pyszno$ci w samorzadéwce (pomieszczenie obok gabinetu p. Czarka S.) i gdzie$ si¢ udat. Zostaly
tam takome, pazerne dziewczyny z Samorzadu (az trzy). I biednemu P. zjadty te czekoladki. Szczere wyrazy
wspotczucia naszemu koledze...
A teraz z innej beczki. Dam Wam kilka rad. Oto one:
Zaczaruj przyszly rok!

24 grudnia —Wigilia. To bardzo szczegdlny dzien!

® Staraj si¢ tego dnia wsta¢ jak najwczesniej, bo dzigki temu nie zdarzy Ci si¢ zaspa¢ w przysztym roku.

® 24 grudnia nie zostawiaj suszacych si¢ ubran w lazience, bo wszystkie tegoroczne ktopoty (np. pata z
matmy czy nieszczg$liwa mito$¢) beda Cig ngkaé caly nastepny rok!

® Roztop w miseczce zebrany tego dnia $nieg (oczywiscie jesli spadnie). Umyj ta woda twarz po zachodzie
stonca. Pono¢ taka wieczorna toaleta zapewni Ci nieprzecigtna urode w przysztym roku. (Sama sprobuje).
Poczuj, Ze jest Sylwester!

® Rozwie$§ w pokoju kilka balonéow i serpentyn. Na balonikach mozesz napisa¢ kilka cytatow, ktore beda

dodawaty Ci otuchy w trudnych chwilach. Postaw na biurku miseczkg¢ z sokiem z cytryny- wzmocni Twoja

energi¢. | tancz w kazdej wolnej chwili! Taniec sprawi, ze poczujesz si¢ super, a w Nowym Roku bedzie

wigcej dyskotek.

Konczg, bo zbliza si¢ koniec roku. Jestem wypalona i bez energii. Dlatego mam zamiar z rad Wam
przekazanych sama skorzysta¢. Ciekawe, czy mnie poznacie po Sylwestrze.

Paulina Barylak

Martyna Motyka porwala si¢ na KsiezZyc, stad Jej nieobecno$¢ w tym miejscu

Tres¢ numeru

1. Wstepniak 2 10. Fotorelacja 10-11
2. Tercet prezentuje 2 11. Swietomania 12-15
3. Spis tresci 3 11. Sonda 16-17
4. Mass media 4 12. Fotobiblioteka 18

5. Wywiady 5 13. Pisanie 19

6. Innowacja 6 14. Pozdrowionka 20-24
7. Niezbedna umiejetnosé 6-7 15. Co nowego w bibliotece 25

8. Sukcesy sportowe 7 16. Zieleniak 26-27
9. MoJj sen 8 17. Certyfikat 28
10. Logopeda szkolny radzi 9

Redaguja:

Paulina Barylak, Martyna Motyka -red. naczelni

Karol Zelazek, Piotr Obminski, Tomasz Stochmiat (operator DTP), Michat Bednarz (z-cy red. naczel.), Kamil
Stefanczyk (sekretarz redakcji), Krzysztof Wawrzen, Pawel Wrona (redaktorzy) Patrycja Szczepanek, Marta
Marek, Bartosz Popko (graficy).

Dzial kacznosci z czytelnikami: gab. 304B, od 8°° do 12°° — podczas przerw

Wydawca: Redakcja ,,W szkolnym rytmieO

Adres Redakeji: Szkota Podstawowa nrl im. F. Chopina w Zarach, ul. Szymanowskiego 8, 68-200 Zary,
tel./fax (068) 374-27-77, e-mail: splzary@wp.pl lub splzary@poczta.fm

Materialéw nie zaméwionych (tekstéw, zdjeé, dokume ntow) nie zwracamy. Zastrzegamy sobie prawo
skracania i adiustacji tekstéw, wypowiedzi ustnych, listow. Za tres$¢ ogloszen reklamowych nie
odpowiadamy.

Naklad: 50-70 egz.
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Opiekunowie redakcji uczniowskie j: Tadeusz Kordylewski, pomoc w zakresie TI Cezary Sulkowski (opiekun kota informatycznego)
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Z jednej strony media to dobrodziejstwo dla
ludzko$ci. Z drugiej to pulapka, w ktorej jak juz si¢

czlowiek znajdzie, to zapomina o kulturze jezyka,
zatraca potrzebe kontaktowania si¢ bezpoSrednio z
drugim czlowiekiem, staje si¢ niekiedy infantylny

emocjonalnie. Fizycznie karlowacieje. Im szybciej
sobie to uSwiadomimy, tym lepiej. Taki cel = ?@Wﬁ@(ﬁ PD’@ZDU’@WOW?

wyznaczyly sobie autorki turnieju ,,Mass media -to
nie wszystko” (red.)

25 listopada biezacego roku odbyt si¢ konkurs dla uczniow klas piatych pod hastem:
,,Mass media -to nie wszystkoQ Wychowawcy ze swoimi podopiecznymi od dwéch miesigcy
przy gotowywali si¢ do imprezy wg wczesniej opracowanego projektu. Dzieci tworzyty
fraszki, opowiadania, piosenki, malowaty plakaty pod kierunkiem swoich wychowawcow.
Konkurs rozpoczgty$my od przywitania uczniow i nauczycieli, przedstawienia jury w
skladzie: wicedyrektor Izabela Zemojtel, wicedyrektor Honorata Kryszewska oraz
wspolorganizatorow, a zarazem ekspertow w skladzie: Barbara Mantyk i Cezary
Sutkowski. Konkurs przebiegat wg nastepujacego porzadku:

Wypisywanie negatywnych ipozytywnych skutkéw korzystania z komputera.

Uktadanie rozsypanek— przystowia.

Uzupehianie schematu - prawidlowe stanowisko pracy.

Wskazywanie wad postawy i omOwienie przyczyn jej powstania.

Uzupehianie krzyzowek (wiedza z zakresu informatyki).

Poszczegblne  konkurencje  byly  przeplatane  ¢wiczeniami  korekcyjnymi
wykonywanymi przez przedstawicieli klas piatych. Cwiczenia te przygotowata p. Barbara
Mantyk, ktéra czuwata rowniez nad prawidlowym ich wykonywaniem i ocena wysitkow
dzieci.

Wszystkie klasy bardzo dobrze si¢ przygotowaty. Byly transparenty i okrzyki dopingujace
druzyny. Jury uznato, ze najlepiej zaprezentowata si¢ klasa 5a, pozostale klasy zajety exequo
drugie miejsce.

Oprécz wymienionych konkurencji jury oceniato przygotowane przez uczniow

plakaty, prace wykonane technika komputerowa, a takze tworczo$¢ literacka. Osoby te
otrzymaty oceny celujace z przedmiotéw.
Wszystkim zaangazowanym w organizacj¢ tego konkursu: p. Andrzejowi Wozniakowi, p.
Tadeuszowi Kordylewskiemu, p. Iwonie Szczuce, p. Edycie Talarowskiej, wychowawcom
klas piatych: p. Bozenie Mastowskiej, p. Elzbiecie Jusinskiej, p. Ewelinie Najdek i p.
Aleksandrowi Stachow chcialyby$my serdecznie podzigkowac.

Zdjecia z imprezy mozna obejrze¢ w galerii na stronie internetowej szkoty.

Al

Whiosek
Tak naprawdg dzieci stwierdzily, ze
kochaja ruch, uwielbiaja wedrowaé polami,
lasami 1 pagorkami, aby tylko przezy¢ jakas
przygodg, kochaja, jak dorosli pigknie czytaja
im ciekawe teksty. Niestety media w ich zyciu
sa z konieczno$ci, dlatego one wygrywaja.

Anna Daniel
Aneta Kochanowicz

To my, autorki projektu, po turnieju...

/A
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Wracamy do wywiadow. W tym miesiacu
rozmawiamy z zastgpca redaktora naczelnego,
Michatem Bednarzem. Grudzien to czas wielu
dziatan. Michat pochtonigty swoimi sprawami
udzielit dos¢ zwigzlego wywiadu, z ktorego
niewiele si¢ dowiecie. Publikujemy go jednak
jako przyktad grudniowej porazki redaktorskiej.
Ale macie wyjscie —mozecie przewrdciC t¢

Mowia, ze nasza szkola jest lubiana.
Co ty o tym sadzisz?

Mysle, ze tak. Nie tylko w kregach
ucznidéw. Wielu rodzicow uwaza SP1
za szkol¢ na wysokim poziomie i co
bardzo wazne, twierdza, ze jest jedna z
najbezpieczniejszych szkol w Zarach.
Gdy opuszczg te szkolg, czegsto bede ja

strong. . L wspominat.
Rubryke te¢ prowadzi¢ bedzie juz wkrotce wraz Powiedz, co daje ci chodzenie do
ze swoimi podopiecznymi p. Jolanta szkoly

Zapotoczna. Zyczymy powodzenia. (red).

Dzigki chodzeniu do szkoty
pozytecznie spgdzam czas, zdobywam
wiedze 1 umiejetnosci w pracy w kolektywie. Szkola uczy nas wlasciwego postgpowania
wobec ludzi, przyrody i zwierzat.

Jakie zmiany chcialby$ wprowadzi¢ w naszej szkole?

Chcialbym zwigkszy¢ liczbe koélek zainteresowan. Powinno by¢ kotko siatkowki dla
chlopakow. Przydatoby sig tez wigcej wyjs¢ do kina 1 wycieczek.

Co utrudnia ci zaufanie do nauczyciela?

Niektorzy nauczyciele sa szorstcy. Uczniowie powtarzajacy tematy na lekcji, zauwazeni
przez takiego nauczyciela, sa pytani. Na szczg$cie niektdrzy z tych nauczycieli zmieniaja
si¢ na lepsze.

Czego potrzebujesz, by czu¢ si¢ bezpieczne w klasie?

Zeby czu¢ sig bezpiecznie w klasie 1 w szkole, potrzebujg blisko siebie moich przyjaciot 1
nauczyciela.

Co si¢ dzieje, jesli na lekcji wyrazasz swoj poglad?

Czesto wigkszos¢ klasy sprzeciwia si¢ mojemu zdaniu. Moi przyjaciele si¢ ze mna
zgadzaja. Nauczyciele czasami maja odmienne zdanie. Ale tak wiasciwie to si¢ nic nie
dzieje..

Z kim z klasy chcialbys spedzi¢ wakacje?

Z moimi przyjaciotmi Kamilem i Dawidem najbardziej. Chociaz w zeszlym roku moja
klasa byta na wycieczce w Lubiatowie i ze wszystkimi byto tez fajnie.

Wyobraz sobie, ze jeste§ wychowawca. Jakie podjalbyS dzialania, by zdoby¢
zaufanie swoich wychowankow?

Na pewno nie bytbym bardzo surowym wychowawca. Oczekiwania moich
podopiecznych bylyby dla mnie najwazniejsze. Spetiatbym tez wymogi wychowawcze.
Co podoba ci si¢ w szkole?

Podoba mi si¢ to, ze male dzieci, jak i z klas starszych nie ktoca si¢ tak czgsto, jak gdy
bylem mlodszy. Wtedy caly czas starszacy si¢ nas czepiali. Cieszg sig¢, ze to si¢ juz
skonczylo, a mate dzieci sa bezpieczne.

Y =$KE CAP=STKS
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Innowacja przedmiotowo — prozdrowotna w ramach czwartej godziny wychowania
fizycznego pt. ,,Plywanie jako element stymulujacy rozwdj fizyczny dziecka”.

Plywanie jest uznawane za najzdrowsze ze wszystkich sportow, nazywa si¢ je nawet
dyscypling catego zycia. Moze ja uprawia¢ kazdy, bez wzgledu na wiek i kondycj¢. Modeluje
sylwetke, odpreza, odchudza. Podczas ruchu w wodzie pracuja wszystkie migsnie, odciaza si¢
krggostup 1 stawy. Serce pracuje miarowo, dotlenione sa ptuca i caty organizm.

Plywanie oprécz niezaprzeczalnych walorow rekreacyjnych ma szczegdlne znaczenie w
profilaktyce wad postawy dzieci i mlodziezy. Wzmacnia ono gorset migsniowy kregostupa,
rozciaga przykurczone migsnie, powigksza pojemnos¢ oddechowa ptuc. Szczeg6dlnie polecane
jest w okresie dojrzewania, gdy zwigksza si¢ ryzyko wystapienia skrzywien kregostupa.
Podsumowujac, nalezy stwierdzié, ze:
a) plywanie poprawia ogdlna sprawnos¢ fizyczna,
b) zwigksza wydolno$¢ serca i phuc,
c) odpreza,
d) zapobiega chorobie wiencowej,
e) stawy regularnie ¢wiczone zachowuja silg 1 elastycznosé,
f)pltywanie jest najlepszym ¢wiczeniem dla dzieci z nadwaga; woda zapewnia im lekko$¢, a
do tego do pracy angazuja si¢ wszystkie grupy migsni, stawy i krg¢gostup sa odciazone,
g) podnosi 0golna odporno$¢ miodego organizmu na infekcje i zakazenia.

Istotnym bodzcem stymulujacym rozwo6j fizyczny dziecka sa gry i zabawy w wodzie.
Przygotowuja do wysitku fizycznego w sporcie i do pdzniejszej pracy zawodowej. Kazda
zabawa posiada bowiem zawsze element ksztalcacy i wychowawczy. Zabawy gwarantuja
dobre samopoczucie. Dlatego nieraz w procesie zabawy dziecko moze wykona¢ ¢wiczenie,
ktorego by nie wykonato w innej sytuacji.

W zwiazku z powyzszym celem mojej innowacji jest:

* wzbogacenie motoryki dzieci,

®* poprawienie zaburzen rozwojowych,

* korygowanie wad postawy,

* likwidacja dystonii (napigcia) migsniowej,

* wyrobienie silnego gorsetu migsniowego,

* wyrobienie koordynacji ruchowej,

* opanowanie techniki podstawowych stylow ptywackich.

Program innowacyjny realizuj¢ w klasach 4a, 4c (grupa dziewczat) w ramach
zagospodarowania czwartej godziny wychowania fizycznego. Czas realizacji innowacji to trzy
lata.

Barbara Mantyk
Martyna Motyka (6¢) plywa ] o
od kilku lat na basenie Niezbg¢dna umiejgtnosé
Wodnik pod czujnym okiem Juz stynny grecki filozof Platon mawial, ze ,,Kto ani

swego stalego trenera. czytad, ani ptywaé nie potrafi, ten urzedu panstwowego nie
PoprosiliSmy, by napisala 2

artykul o plywaniu jako moze p l,aStOW,aCO ) , .

umiejetnosci niezbednej w Plywanie oprocz nle;aprzeczalr}ych walorow rekreacyjnych, ma
zyciu kazdego czlowieka. szczegdlne znaczenie w profilaktyce wad postawy dzieci i
mlodziezy. Wzmacnia ono gorset mig$niowy krggoshupa,

rozciaga przykurczone migsnie, powigksza pojemnosé
oddechowa phluc. Najwigcej mtodych ludzi ¢wiczy na basenie w okresie dojrzewania. Podobnie
jak ja zdecydowanie chca zmniejszy¢ ryzyko wystapienia skrzywien krggostupa.

b-



Cwiczenia na basenie sa doskonala zabawa, relaksuja fizycznie i psychicznie, to $wietna
gimnastyka dla mig$ni i stawow (zdecydowanie odczuwam zmniejszajace si¢ napigcie
migsniowe), ponadto stanowia profilaktyke skrzywien kregostupa, podnosza ogélna odpornosé
organizmu ma infekcje i1 zakazenia, wspomagaja proces rehabilitacji na przyktad u dzieci z
zaburzeniami kostno-stawowymi, korzystnie oddzialujac na ruchomos$¢ stawdéw, w istotny
sposob wplywaja pobudzajaco na tgpo 1 jako$¢ rozwoju fizycznego 1 umystowego, odgrywaja
niebagatelna rol¢ w budowaniu wigzi migdzy dzie¢mi oraz migdzy dzie¢mi i1 rodzicami, ktorzy
czgsto aktywnie uczestnicza w zajgciach, w koncu plywanie to przyjemno$é, woda dostarcza
radosci, pobudza wyobraznig, sktania do inwencji i... towarzyskich rozmow, refleksji. A zatem

plywamy!
Martyna Motyka

W dniach 28.11.05., 30.11.05.1 7.12.05 r.

reprezentacja dziewczat z klas szdstych
4 ze e Me naszej szkoly wzigta udzial w

Mistrzostwach Zar Szkét Podstawowych
w Pilce Siatkowej ,,CzworkiOw ramach Zarskiej Spartakiady. RozegraliSmy pieé¢ spotkan z
nastgpujacymi szkotami:

SP-1-SP-2(2: 1)
SP-1 - SP-3(2:0)
SP-1 — SP-5 (2 : 0)
SP-1 - SP-8 (2 : 0)
SP-1 - SP10 (2 :0)

Nk

Zajelismy pierwsze miejsce 1 zakwalifikowaliSmy si¢ na zawody powiatowe, ktore odbeda si¢
w lutym 2006 .

A oto sktad naszego zespotu:
1. Aurelia Pomatecka

2. Natalia Szczepaniak

3 Patry_cj a Fi.l,ip niak 8. Kinga Jankowska
4. Natalia Glinska 9. Anna Bozym

5. Katarzyna Swider 10. Paulina Hurek

6. Klaudia Smolewska
7. Patrycja Szczepanek

Barbara Mantyk

Ida $wigta! Mroz i $nieg!

Wszyscy wigc radujmy sig!
Zjezdzajmy na sankach 1 tyzwach

I przywiezmy choinkg z Paryza!
Poozdabiajmy ja i o§wietlmy,

A zobaczymy jak innym

Miny zbledty!

Usiadzmy do kolacji,

Podzielmy si¢ optatkiem

I niech te $wigta przejda ukradkiem!

Aurelia Pomalecka, 6a
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MQJ Sen W moim $nie zobaczylam pigkne psy rasowe, z ktorymi posztam do

parku. Otaczaly nas drzewa i kwiaty. Bawitam si¢ z psami, a kiedy

zrobito si¢ ciemno, one zniknety.
Ewelina Jozwiak

Snito mi si¢, ze poszedlem do przedszkola i akurat na pierwszej lekcji byta nauka
latania. Wszystko robitem, co pani mowila, ale i tak nic z tego. W koncu zrezygnowatem i
smutny usiadlem na tawce. Pani podeszta do mnie i zapytata, co si¢ stato. Ja odpowiedzialem,
ze nie umiem lata¢, a ona rzekla to, czego nigdy nie zapomng, a mianowicie: ,, Wystarczy
tylko chcie¢O-a potem poszta. Ja po chwili wstalem i tak mocno chciatem, Ze nagle odbitem
si¢ od ziemi. I od tej chwili w snach umiem latac.
Marcin Marczyk

Wieczorem ogladatem bajke w telewizji. Zasnalem. Sen byl bardzo przyjemny.
Spotkatem Pegaza, ktory mowit ludzkim glosem. Zapytal mnie, czy chce na nim poleciec.
Zgodzitem sig. Usiadlem na jego grzbiecie i ruszyliSmy. Bylo fantastycznie, ale gdy
wlecielismy migdzy chmury, zrobilo si¢ ciemno, przestraszylem si¢ 1 obudzitem.
Giuseppe Lato

Tego wieczoru $nito mi sig, Ze spaceruj¢ z kolezankami w parku. Jest pogodnie, §wieci
stonce, liscie na drzewach szeleszcza. PoszlySmy nad staw, kiedy nagle zauwazyly$Smy
bawiace si¢ dzieci czym$ dziwnym. To byla malenka czarodziejska zabawka. Kiedy dzieci
nas zobaczyly, pozostawily malenka maskotke na brzegu stawu. Wzigtam ja na rece, a ona si¢
za$miata i rzekta cichutkim glosem: ,,Pus¢ mnie, a spehie twoje trzy zyczeniaQ Puscitam ja, a
ona w zamian spetnila moje zyczenia. I wtedy ustyszalam: ,,Marta, wstawaj, nie zdazysz do
szkoty!OA moj sen schowat si¢ pod poduszke.

Marta Wywiat

Snito mi sig, ze bylem na dworze, gdzie bylo pelno $niegu. Rzucatem si¢ $niezkami

oraz lepitem batwana z kolegami. Ten sen zaliczam do mitych snow!
Rafal Wesoly

Snito mi sig, ze wspélnie z kolegami wybralismy si¢ na mecz pitki noznej: Wisty
Krakéw kontra Real Madryt. Usiedlismy w pierwszym rzedzie 1 zajadaliSmy si¢ popcornem.
W pewnym momencie w przerwie meczu trener wytypowatl mnie i moich kolegéw na
wymiang innych graczy. Bardzo zdziwilismy si¢ tym pomystem. WbiegliSmy do szatni,
przebraliSmy si¢ 1 zacz¢la si¢ druga polowa meczu. Zaraz na jej poczatku strzelitem gola, a
po dziesigciu minutach drugiego. Zadowoleni koledzy z rado$ci uniesli mnie do géry. Mecz
skonczyt si¢ zwycigstwem 2:0 dla nas. Pézniej wzigliSmy od wszystkich graczy autografy.
Zmegczeni 1 bardzo zadowoleni wrociliSmy do domu.
Konrad Tabor

Idg droga 1 widzg samochody, a w nich ludzie, wigc pytam czlowieka w samochodzie:
- Jak te samochody moga latac¢?
Cztowiek odpowiada mi z glupia mina:
- NORMALNIE!
I... obudzitam sie.
Gosia Kopanska

Dziwna szkota
Moja szkota potrafi jezdzi¢ na rolkach,
Czgsto rozmysla o cudownych takach. Gdy rozmawia sobie z kolegami przez telefon
Mowi sobie: ,,Dam w ko$¢ tym facetomQ
Kiedy siedzi w parku na tawce, nigdy si¢ nie nudzi,

Bo wtedy mysli o przyjacidtce Zuzi. Taka jest whaSnie moja szkota,

Czasami fajnie, ze ma fiota.

Aleksandra Zolud?, 5d
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Prawidlowe méwienie jest nierozlacznie zwigzane z oddychaniem.
W czasie mowienia oddychamy przede wszystkim ustami. Wdech jest szybki i krotki,
a wydech dlugi, powolny. Méwiac nabieramy tyle powietrza, ile potrzeba do wypowiedzenia
wyrazu czy zdania. Cwiczenia oddechowe maja na celu poglebienie oddechu, zwigkszenie
pojemnosci pluc, rozruszanie przepony, wydluzenie fazy wydechowej.

L
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Powiew wiatru — dmuchanie na banki mydlane, choragiewki, pidrka, wiatraczki,
papierowe ozdoby zawieszone na nitkach réznej dlugosci;

Tanczacy plomyczek — dmuchanie na plomien $wiecy tak, by wygina¢ go pod wplywem
dmuchania (ustami, nosem z r6znej odleglosci);

Lodki — dmuchanie na papierowe t0dki plywajace w misce z woda;
Wyscigi samochodowe — dmuchanie na papierowe kulki (lub kulki
z waty) po wytyczonej trasie (na stole, podtodze, kartce);

Mecz pilkarski — przedmuchiwanie pifeczki pingpongowej do osoby
siedzacej naprzeciwko, starajac si¢ wbi¢ gola do bramki (np. zbudowanej
z klockow);

Gotowanie wody — dmuchanie przez rurk¢ do wody, aby tworzyly si¢

pecherzyki powietrza. Dmuchamy na zmiang: krotko-jak najdtuzej, stabo-mocno-bardzo
mocno (woda gotuje sig i kipi !);

Gotowanie obiadu — rozdmuchiwanie przez stomke¢ kaszy, ryzu, chrupek itp.

Biedronka, muchomorek, parasol itp. — przysysanie kolorowych koteczek poprzez
wciaganie powietrza przez rurke i przenoszenie na obrazek biedronki,...;

¥ Zmeczony piesek — oddychamy bardzo szybko i krotko z jezykiem wysunigtym na
zewnatrz;

¥ Zdmuchiwanie pylkow - siedzac na krzesle lub stojac w dowolny
sposob zdmuchujemy pytki z ubrania, rak, ramion, piersi 1 nog.
Dmuchnigcia sa krotkie i niezbyt mocne;

¥ Chlodzenie zupy - rgce ulozone na ksztatt glgbokiego talerza.
Dmuchamy ciaglym, dtugim strumieniem;

¥ Spioch — chrapanie na wdechu i wydechu;

¥ Hustawka - lezac na plecach potdz ksiazkg¢ na brzuchu i hustaj ja
swym oddechem. Zarowno wdech jak i wydech musza by¢ powolne i
rownomierne, z chwilowym zatrzymaniem powietrza;

Orkiestra — gra na instrumentach muzycznych: trabce, organkach, flecie, gwizdku, a
takze na grzebieniu owinigtym cienka bibutka;

Wachanie kwiatkow — wyobraz sobie, ze wachasz prawdziwe kwiaty, powoli wciagaj
powietrze nosem i réwnie powoli, aby jak najdhluzej zapamigta¢ ich zapach, rob wydech.

Cwicz, bawiac sie !!!

-9-
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Wiosna w Europie

... a wezesniej ,,Zimowe
inspiracjeO
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:.: OtrzymaliSmy najprzerdézniejsze artykuly,

ceo. felietony, szkice, ktorych tematem s3 Swigta «g°

‘ak s’u ieta xa :.E Bozego Narodzenia, jeszcze najwazniejsze dla E.:

«®. Polakéw tych malych i tych dorostych. Ale ich .®¢

s’u iet a - :.: czas oczekiwania z roku na rok si¢ wydluza, a +®3
+®: co za tym idzie czar §wigt szybciej pryska. +®:

¢ Trudno pogodzi¢ si¢ z nowa tradycja Ledwo ¢

v d ] (]
suietﬂmania E:E konczymy obchodzi¢ Swieto Zmarlych, a juz E::

*g¢: zapalamy nowe S$wieczki, ale tym razem na (g

*® ¢ choinkach -w listopadzie. (red.) @
o o
;...........;..........;.;...........;.‘.....O......;.E

Swigta

Moje ulubione §wigta to Swieta Bozego Narodzenia. Zawsze z tata kilka dni przed wigilijnym
wieczorem ubieramy choinkg. Czg¢sto pomagam mamie w kuchni, przy okazji podjadam
trochg farszu do pierogéw. Gdy juz wszystko jest gotowe, znosimy potrawy na stot, musi by¢
tradycyjnie -12 potraw. Moim ulubionym daniem jest barszcz z uszkami. Zawsze z
utgsknieniem czekam, az bedzie mozna zasia$¢ do stotu. Przed wieczerza wypatruje pierwszej
gwiazdy na niebie. Zawsze przed zajeciem miejsca przy stole dzielimy si¢ optatkiem i
skladamy sobie zyczenia. Mama jako najstarsza z rodziny blogostawi wszystkich 1 wspolnie
si¢ modlimy. Nastgpnie siadamy do stotu i1 probujemy wszystkiego. Zawsze jem barszcz z
uszkami, pierogi, kluski z makiem, rybg po grecku, karpia oraz rézne rodzaje salatek. Po
kolacji wigilijnej odchodzg od stolu i jako najmlodszy czlonek rodziny rozdaje wszystkim
prezenty. Bardzo lubi¢ je dostawac (z reszta jak kazde dziecko), sprawia mi to rados¢. Co
roku wybieram si¢ z przyjaciotka na miasto, aby kupi¢ paczki dla rodzicow. Bardzo nas to
satysfakcjonuje. Cala rodzina cieszy si¢ z nowych rzeczy, ktére otrzymuje. Wieczorem
$piewamy koledy i ogladamy filmy §wiateczne. A na zakonczenie tego uroczego wieczoru
idziemy cafa rodzing na Pasterk¢ o 22.00.
Tak wyglada Swieto Bozego Narodzenia w mojej rodzinie.
Zawsze po kolacji wigilijnej przybywa mi kolejny kilogram.

Ewelina Pleban, 5b
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Swigta i prezenty

Swigta, prezenty, choinka... Wszyscy z niecierpliwo$cia oczekujemy nadchodzacej
wigilii. Ale czy $wigta obchodzone wspodtczesnie r6znia si¢ od tych dwadziescia i trzydziesci
lat temu? Na to pytanie mozna odpowiedzie¢ dwuznacznie.

Spacerujac deptakiem, z kazdej strony zachwycaja nas wystawy, postacie Mikotaja i
swiateczne choinki. Osobiscie nie sprzeciwiam si¢ ozdabianiu sklepowych witryn, ale nie
potrafig¢ zrozumie¢, dlaczego dwa miesiace przed swigtami jesteSmy zarzucani ofertami typu:
,,Co chcialby$ dosta¢ pod choinke?Olub ,,Czy wiesz, czego pragnie twoja rodzina?Q Duze
domy towarowe oraz drobniejsi sprzedawcy zbyt wczesnie lansuja §wigta, dlatego psuja ich
magi¢. Napastliwie zachgcaja nas do wyboru drzewka bozonarodzeniowego i1 $wiatecznych
drobiazgdéw. Podczas gdy zima nie daje jeszcze o sobie znaé, kazdy zaabsorbowany jest praca
lub szkota. W czasie dwumiesiecznej ,,kampanii wigilijnejOjestesmy juz zmeczeni i znudzeni
ciaglym reklamowaniem i udrgka $wiatecznych zakupoéw. Dawniej ludzie potrafili cierpliwie
wyczekiwac¢ na ten uroczy okres, by przezy¢ kilka wspaniatych chwil z rodzing przy choince i
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wigilijnej wieczerzy. Dzi§ spozywamy kilka kolacji wigilijnych w ciagu jednego tygodnia: w
szkole, z kolezankami, w pracy, na licznych imprezach oraz z rodzing. Nadmiar pierogdw,
barszczu, czy kutii sprawia, ze kazdy kolejny positek staje si¢ coraz mniej smaczny i
uroczysty. Nikt si¢ temu nie dziwi. Sami psujemy urok §wiat. Robimy to na wlasne zyczenie.
Ja w tym roku postaram si¢, by moja przerwa $wiateczna byla niepowtarzalna, a $wigta miaty

urok, jaki nadaje im tradycja. Konczac, zycz¢ wszystkim tego samego.
Z.P.SG
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Swigta i prezenty

Juz wkrotce $wigta. Wystawy sklepowe miesiac przed ich rozpoczgciem sa
przystrojone kolorowymi girlandami, stroikami i innymi dekoracjami. Naturalnie, nie mam
nic przeciwko temu, ale czy ci ludzie oszaleli?! Juz na poczatku listopada mogliSmy
rozkoszowa¢ si¢ widokiem ozdobionych wystaw sklepowych, a spacerujac po halach
supermarketow stucha¢ koled... Faktem jest, Ze atmosfera staje si¢ milsza, ale $wigta mamy w
grudniu, a nie w listopadzie. Moze sklepikarze o tym zapomnieli?

Oczywiscie ze $wigtami wiaze si¢ jeszcze jedna kwestia. Mowa tutaj o prezentach. Swigta to
czas odpoczynku, spotkan przy stole wigilijnym wraz z rodzina, wzajemnego obdarowywania
si¢ upominkami i... sposob na wzbogacenie si¢ firm Na poétkach prawie kazdego sklepu
spotka¢ mozemy masg prezentow 1 prezencikow. Zaczynajac od stodyczy, a kofnczac na
sprzecie RTV... Bo kto nie zapragnatby dosta¢ od ,,Mikofaja" odtwarzacza MP3 czy nowe;j
komorki? Pokusa jest wielka, a sprzedawcy czekaja tylko na klientéw, wabiac ich
$wiatecznymi promocjami. Pewne jest, ze widzac pozadany towar po bardzo niskiej cenie, nie
przejdziemy obojgtnie obok wystawy sklepowej... Pragniemy sprawi¢ swoim bliskim i
znajomym jak najwigksza przyjemnos¢, wigc chcemy kupi¢ im co$ wyjatkowego. Mozemy
wybiera¢ sposrdd tony prezentéw i kupi¢ ten jeden, naszym zdaniem, najlepszy, ktéry im
wreczymy na mikotajki i jednoczesnie sprawimy, ze bedzie to najwspanialszy okres w catym
roku.

E.S. SG
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Swieta Bozego Narodzenia

Swigta Bozego Narodzenia to czas wielkiej magii. Ludzie wybaczaja sobie, godza sie,
sa dla siebie zyczliwsi, milsi, cz¢sciej mysla o ludziach bezdomnych 1 prébuja im pomoc. W
moim domu réwniez odczuwa si¢ magi¢ swiat. W dzien wigilii wcze$nie rano budza mnie i
moja siostr¢ pyszne zapachy, unoszace si¢ z kuchni. Tam krzata si¢ moja mama i pichci
wspaniate potrawy. Ja 1 moja siostra po $niadaniu ubieramy choink¢ i przystrajamy nasze
pokoje w kolorowe $wiecidelka 1 ozdoby $wiateczne. Kiedy mamy problem z lampkami na
choinkg, przychodzi nasz tato i pomaga w ustrojeniu naszej $wiezej, zielonej 1 wysokiej do
sufitu bogini lasu. Po ustrojeniu jej zaczynamy przygotowywac nasz stot wigilijny. Pod obrus
ktadziemy sianko. Na stole zapalamy §wiece, ktora podczas kolacji dodaje czaru. Stawiamy
réwniez jedno nakrycie wigcej dla nieznajomego, zglodnialego i zzigbnigtego wedrowca.
Wieczorem, kiedy zaswieci pierwsza gwiazda na niebie, puszczamy cichutko koledy,
lamiemy si¢ oplatkiem 1 sktadamy sobie Zyczenia. Podczas kolacji wspominamy naszych
najblizszych, ktérych juz nie ma miedzy nami. Spiewamy koledy i rozdajemy prezenty. W
migdzyczasie dajemy oplatek naszemu pieskowi, kotkom i chomikowi. Niecierpliwie
czekamy do potnocy, aby ustysze¢, co maja nam do powiedzenia nasze zwierzatka. Jednak

nigdy jeszcze nie uslyszeliSmy od nich ludzkiego glosu.
Roksana Bumbul, kl.5a
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Mikolaj

Czy $wiaty Mikotaj naprawdg istnieje? Wiele dzieci nie wie, czy wierzy¢ w Mikolaja, czy nie.
Gdy rodzice opowiadaja swoim matym szkrabom o grubym, usmiechnig¢tym panu, jakze
wielkie jest ich rozczarowanie, gdy dorosna! Dowiedza si¢ o ,,okrutnej" prawdzie. Jednak, by
dowiedzieé si¢, czy Mikotaj naprawde istnieje, trzeba troche cofnaé si¢ w czasie. Swigty
Mikotaj, wedtug podan, urodzit si¢ w III wieku. Podobno przez cate zycie nidst innym rados¢,
podrzucajac im matle prezenty. Wigc wiadomo juz, ze dobry Mikotaj dawno zmarl, a kult
Swietego rozprzestrzenit sie na caly $wiat. Juz w XII wieku przebierano si¢ za §w. Mikolaja i
rozdawano dzieciom kary i nagrody. W Polsce jest tak do dzis. W innych krajach Europy sa
jeszcze inne wyobrazenia o Swigtym i zwyczaje zwiazane z dniem ,,MikotajaQ We Francji na
przyktad jest on osoba calkowicie $wiecka, a w Rosji to poczciwy Dziadek Mroz. Czeski 1 -
Stowacki ,,MikulasOpojawia si¢ tego samego dnia co w Polsce i sptywa po zlotej nitce, ktora
laczy niebo z ziemia. W Belgii zjawia si¢ natomiast 5 grudnia 1 wklada prezenty do butow. W
Holandii Mikolaj nie przyjezdza zaprzegiem, za to przyplywa statkiem. W Szwecji to skrzat
roznosi prezenty ().

Tak wigc posta¢ sw. Mikotaja jest bardzo kontrowersyjna, ale to od nas zalezy, czy w niego

warto wierzy¢.
T.F. SG
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Felieton Swiateczny?

Swigta, prezenty i co jeszcze? Co zndw wylowia spece od marketingu? Co bezczelnie
przywlaszcza sobie 1 przerobiag na swoje potrzeby? Wchodzac do supermarketu czy innej
»zakupialniO atakuje nas caly pulk $§wiatecznych motywéw lacznie z nalotem koled
przeplatanych informacjami o promocji aluminiowych samowaréw czy innego badziejstwa.
Swigta mieszane z blotem komercji, ktorym obrzuca si¢ zwyklych ludzi w ilosciach
ponadnormatywnych, wywotuja u mnie nudnosci. Widzac Mikolaja trzymajacego
opakowanie nowego hiper -super - mega proszku do prania czy kotyske, w ktorej zamiast
Matego Dzieciatka lezy sterta bawetmianych majtek po 3,50, opadam z sit. Ludzie, uspokdjcie
sig! Przestancie zniza¢ swigtosci, jaka sa $wigta, do funkcji promocji flanelowych gaci!
Lineage 11 SG
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Coraz blizej Swigta?

Miatam juz nie narzekaé, nie biadoli¢ i nie ptakaé. Ale co tu zrobi¢, gdy tym razem
zwyczajnie si¢...zdenerwowatam. Ot co. Jeszcze potowy listopada nie byto, a tu juz mi do
skrzynki (i tej przy furtce, 1 tej w komputerze) wrzucaja $wiateczne reklamy. Zmgczona po
calym dniu stresogennej atmosfery- wyjatkowo wlaczam (bo niezbyt lubig) telewizje. A tu
co? Stara juz, ale wciaz puszczana reklama Coca-Coli z grubasnym Mikotajem, ktory wrecz
ocieka sztucznoscia i pioseneczka: ,,Coraz blizej $wieta, coraz blizej $wigta...Q

Zerwalam si¢ wigc z fotela w obawie, ze przegapitam zycie na jaki§ miesiac. Dobra,
przyznaje sig, iz zdarza mi si¢ zamysli¢, czasem nawet tak glgboko, ze trzeba mnie porzadnie
walnaé, by przywroci¢ do rzeczywistosci. No ale zeby az miesiac tkwi¢ w takim zamys$leniu?!
Szybko sprawdzitam dat¢ na wszystkich mozliwych kalendarzach: tym $ciennym,
komorkowym i internetowym. Jeeezu.. listopad...kilka dni przed 15....

Juz dzi§ sklepy zmienily swe wystawy na choinkowo-mikotajkowe. Swiatetka blyszcza
pigknie, czuj¢ si¢ jak w wesolym miasteczku..w marketach kolgdy....tylko na dworze
beznadziejna pogoda, wciaz jesienna...czemu nie spadl $nieg? Czemu nie zrobili nam juz
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przerwy $wiatecznej? Liscie zloca si¢ w parku, wiatr zwiewa kapelusze,
parasolki...deszczowo, troszke¢ szaro, od czasu do czasu blyszczaco... od tych listkéw
konajacych.

Rozumiem-chwyty marketingowe. Bo trzeba mie¢ czas, aby wybra¢ odpowiedni prezent dla
danej osoby, koniecznie kupiony w tym, a nie innym sklepie. Trzeba mie¢ czas, by sig
ostucha¢ z kolgdami- moze nie kazdy zna. A ja bym chciata mie¢ tez czas czeka¢ na te §wigta
z niecierpliwo$cia, nie mie¢ ich do$¢ na kilka tygodni przed nadejsciem...chciatabym z
zachwytem napawac si¢ kazda ich chwila, a nie czeka¢ tylko na zmiang dekoracji na
wielkanocna. A najbardziej chciatabym mie¢ czas dla bliskich, waznych os6b i ani nie
wysyta¢, ani nie dostawa¢ meilowych lub sms-owych zyczen $wiatecznych $ciagnigtych z

internetu...

Zdegustowana SG
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Wieczor wigilijny

Aniotek mruga juz z choinki,

A za okienkiem gwiazdka $wieci,
Stodkie pierniki i rodzynki

I mndstwo ciastek jest dla dzieci.

A pod choinka kolorowe

Prezenty leza u$miechnigte,
Zabawki nowe, ksigzki nowe,

Mito gwiazdkowym by¢ prezentem.

Na stole lezy obrus biaty,

Na nim oplatek i chleb §wiezy,

Kazdy z nas, duzy czy tez maty

Lubi zasiada¢ do wieczerzy.
Karolina Wrona

Nowy Rok

Juz do odejscia szykuje si¢ nasz Stary Rok,
Juz nadchodzi Nowy Rok.
Stary Rok powoli si¢ pakuje,
Nowy, pelen sit podskakuje i tancuje.
Stary Rok juz mysli o odejsciu,
Nowy Rok o nadejsciu.
Tak to roéznia si¢c dwa Roki,
Stary robi wolne, ocigzate kroki,
Nowy pelen sit i energii,
Stary wolny, ocigzaty, tegi.
Jednak ten nasz Nowy Rok
Kiedys tez sig postarzeje.
Nie bedzie miat sil 1 energii,
Bedzie wolny, ocigzaly i tggi.
Agata Rzetelska, 4c

Archiwum
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Do kogo podobny jest Mikotaj na drzwiach gabinetu polonistycznego 102c?

Ten Mikotaj jest podobny do Tadeusza Kordylewskiego

dlatego, ze ma okulary, no 1 jest podobny po buzi.
Krzysiek Cendry

Podobny jest do mojego kolegi Damiana, dlatego ze ma
okulary.
Michat Owczarek

Mikotaj na drzwiach jest podobny do Tadeusza
Kordylewskiego, poniewaz ma krgcone wiosy, okulary i

podobny wyraz twarzy.
Beata Michalewska

Ten Mikolaj jest podobny do Pana Tadeusza Kordylewskiego

dlatego, ze ma okulary i podobna twarz.
Ala Sylwestrzak

Mikotaj na drzwiach podobny jest do krasnoludka dlatego, ze
ma biala brodg 1 czerwony kostium.

Klaudia Brzoska

Mikotaj, ktéory wisi na drzwiach, jest bardzo podobny do nauczyciela Tadeusza
Kordylewskiego. Przypomina mi go dlatego, ze ma okulary 1 szara brodg. Nauczyciel ten jest
mity i dobry dla uczniéw, bylby godnym Mikotajem.

Ada Klaja

Mikotaj na drzwiach podobny jest do pana T. Kordylewskiego, nauczyciela jgzyka polskiego.

Mikotaj ten ma okulary tak jak pan Kordylewski.
Agata Rzetelska

Mikotaj, ktory wisi na drzwiach, jest podobny do pana Tadeusza Kordylewskiego. Pan
Kordylewski uczy j. polskiego. Wedlug mnie jest podobny dlatego, ze np. nosi okulary i ma

brode.
Ola Rybak

SONDA SONDA SONDA SONDA SONDA SONDA SONDA SONDA
SONDA SONDA SONDA SONDA SONDA SONDA SONDA SONDA
SONDA SONDA SONDA SONDA

Czyli Swieta w moim domu

U mnie zawsze przed prezentami jemy kolacjg. Jak ja zjemy, to potem dostajemy prezenty i
je rozpakowujemy, a p6zniej idziemy spac.
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Swieta, §wicta jak to $wicta: radosne, rodzinne i szcze§liwe. Mama gotuje i gotuje, ale
zawsze wychodzi jej co$ pysznego — uszka, sledzie i barszczyk. Prezenty, prezenty! Zawsze

pigkne i radosne.
Beata Michalewska

Swiatecznych 0zdéb blask (renifery jada), zapach $wierkowej galazki roznosi sig¢ po domu.
Dzwoneczkéw dzwigk melodyjny jak koleda. Sa juz swigta!

Asia Koncerz

Swigta si¢ zblizaja. Noc pelna wrazen. Karp na stole i uszka w barszczu wyladuja. Swieta sa

wesole 1 radosne, bo zbiera si¢ cata rodzina.
Klaudia Brzoska

W grudniu jest Boze Narodzenie. W tym dniu jest taki zwyczaj, ze wszyscy dostaja prezenty.
Bardzo lubig¢ ubiera¢ choinke¢ w kolorowe bombki oraz tancuchy i $wiatetka. Lubig tez
mamie pomagac¢ szykowaé potrawy i je ustawiac je na stole. Stroje caty dom $wiatecznymi

ozdobami. Boze Narodzenie to mdj najlepszy czas.
Margarita Opas

Swigta Bozego Narodzenia dla mnie sa najpigkniejszym czasem w roku. U mnie w domu
obchodzone sa zgodnie z tradycja (oprocz siana pod obrusem). Uwielbiam ubieraé razem z
rodzicami choinke. Lubi¢ tez pomaga¢ mamie w kuchni. Moja potrawa wigilijna jest barszcz

z uszkami, chociaz zawsze wyjadam tylko uszka. Caly rok czekam na $wigta.
Agata Rzetelska

Sylwestrowe spotkanie

Stary Rok mial wszystkich, wiecie, Nic si¢ nie martw, niose go$ci,

Sprawy pajwa?niej §z€ na g’wieci§. Same drobne wiadomosci:

Teraz wierzycie l}lb nie wierzycie- - Dla dzieci o piatkach i széstkach nareszcie,
OdPQCZYW ?é moze wre;szme! - Potem o bajkach, ze skoncza je wreszcie,
Dzwiga FlZle_Cl moje m}ie - Sniezynkom o biatych, puszystych ubrankach,
WQTkl cigzkie ponad sily. - Ludziom o dniach dhlugich 1 jasnych
W Jedny.rn.worze ma.schowane porankach.

Sprawy juz pozatatwiane, A na Stary Rok juz czas,

Lecz ten drugi w sobie miesci Pojdzie w dal, w najdalszy las,

Te nie zatatwione jeszcze: (Gdzie na samym koncu $wiata,

Kot nie skonczyt pali¢ jeszcze swoich fajek,
Poeci zasngli, nie skonczyli bajek,

Dzieci wszystkich lekcji nie poodrabiaty,
Snieg nie wykorzystany -szary, a nie bialy.
Nie wycigte szdstki, piatki nie skonczone,
Jedynek za duzo i dni co$ skrdcone.

Martwi si¢ wigc Biedaczysko-

A tu Nowy Rok juz blisko!

Na rakiecie w mig przybywa

I z daleka wota: Bywaj!

Zyja wszystkie zeszle lata.
Karolina Wrona







W tej rubryce bedziemy starali si¢ podawa¢ kroétkie

wzory pisemnych form wypowiedzi, z ktérych

bedziecie mogli korzysta¢ podczas odrabiania

' 4 [ 4 zadan domowych czy przygotowywania si¢ do prac

klasowych z jezyka polskiego. Teksty sg oryginalne,

czyli napisane przez Waszych kolegow czy Wasze

kolezanki. Mamy nadziej¢, Ze w jaki§ sposob

pomozemy Wam w opanowywaniu trudnej sztuki
1 List z opisem przezy¢ wewnetrznych | pisania — red.

Zary, 12.12.2005 .
Czesc¢ Jarek!

Na poczatku mojego listu chcialbym Cig, Jarku, serdecznie pozdrowi¢. W tym liscie
wspomng o wydarzeniu, ktére bardzo mnie dotknglo, a jednocze$nie rozbawito.

Zaczeto sig tak! W pewna sobote, kiedy odrabialem lekcje, spostrzegtem, ze w domu
nie ma nikogo. Pomyslatem: ,,Jak mogliscie sobie tak p6j$¢ bez mojej wiedzy.OPobieglem do
tazienki, zamknatem sig i1 juz wcale z niej nie wychodzitem.

Jednak po chwili uslyszatem pukanie do drzwi. Bylem samotny 1 zrozpaczony, mimo
to podszedtem do drzwi, by je otworzy¢.

Okazato sig, ze to wszyscy moi znajomi wraz z rodzicami. Stali z tortem, krzyczac:
,Niech zyje 100 lat i jeszcze dluzejQ Od razu na mojej twarzy pojawit si¢ usmiech, gdyz
zrozumiatem, ze przeciez sa moje urodziny.

Mam nadzieje, ze podobato Ci si¢ to zdarzenie i rowniez opiszesz mi jakie$ swoje w
nastgpnym liscie. Tym razem Ty mi go wyslij.
Kacper

Bieniow, 13.12.2005 r.
Droga Alu!

Od kiedy poktécitam si¢ z Toba, moje zycie zmienilo si¢ na gorsze. Juz nie mamy
wspolnych sekretow, tajemnic. Postanowitam do Ciebie o tym napisa¢, gdyz nie mam odwagi
spojrze¢ Ci w oczy. Wiem, ze to byla moja wina. Mam tylko nadziejg, ze znow sig
pogodzimy.

Wczoraj byta rocznica naszej wspolnej przyjazni. Bylo mi ogromnie przykro. Czutam
si¢ taka samotna, tgskni¢ za Toba. W domu wczorajszego dnia siedzialam sama, poniewaz
rodzice wyszli do znajomych. Czulam si¢ podle, gdyz wiedziatam, ze to ja jestem winna
naszej ktotni. W mojej glowie byly czarne mysli. Caly czas odczuwalam silny bol, ale nie
fizyczny, lecz psychiczny. Nie moglam znalez¢ sobie miejsca w domu. Dzien ten byl tak
samo pochmurny jak ja. Deszcz padat i tzy takze padaly mi na twarz i do tego zimno i
mglisto. Wiesz, w sercu poczutam dziwny bol. Mysle, ze byt on wywolany nasza sprzeczka.

Musze juz konczy¢, lecz prosze Cig, abys si¢ ze mna pogodzifa. Prositabym Cig takze
o to, abys$ nie wyrzucala mnie z serca.

Twoja ciggle kochajaca Cig¢ przyjaciotka
Karolina
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Dla mojego qumpla Vincentego Jarosza (Rafata Wwesotka)
wszystkiego, co brudzace, rzydko pachnace na Swieta:
Vvincenty Kalosz (Misko).

Ile gwiazdek jest na niebie, ile Tlampek na Swiatecznym
drzewie, tyle Ci mitoSci zycze Natalio (6d): Popus.

Moc rados$ci i mitosci dla E.T. od cichego wielbiciela.
Kaja, co znosi ztote jaja: pozdrawiam ja -w.S. (6¢C).

wszystkiego najlepszego z okazji 2005 urodzin dla Swiat
Bozego Narodzenia.

Droga Paulinko H. 2zycze Ci gtosu Mandaryny. Twoja
przyjaciotka Patrycja Sz.

Idac przez las, obserwujac chmury, na ekranie komputera,
piszac te 2zyczenia, w1dze twoja twarz i twoje usta, jak
méwig mi ,kocham cie”. Dla bytego ucznia klasy (dawniej 4c)
teraz 6¢C. Kontrowersana X.

Zyczonk@-Pozdrowionk@ dla Pipi od Pysi.

Pozdrowienia dla K. Jankowskiej, A. Bozym, E. Tycy od PYSI i
PIPI!

Dla p. J. Naumik wszystkiego co kolorowe, btyszczace i
rozami pachnace zycza: P. Barylak i M. Motyka.

Szczere pozdrowionka dla mojego kumpla i wroga. Damianos
Czerniakos.

Dziewczyny z_6d i b pozdrawiaja: najfajniejsze babki i czesc
chtopcéw z klasy 6c!

Dziekuje wam za pozdrofki dla mnie -Mikul.
Roksana Bumbul pozdrawia Kinge Polanska i Dalie Kielbowicz.
Siwy z 5a pozdrawia siwego z 6d.

w$zystkiego najmocniejszego, koszuli w kratke, bokserek w
Myszki-Mi malinki niezywej, samochodu pomaranczowego,
koktajlu beza1koho1owego zycia dtugiego, dziewczyny K.S.
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(6c), willi z basenem dla Marcina J (6c) od jego
najserdeczniejszego kumpla Preportera.

Dla mojej dziewczyny zycze... hmmm... szczuréw w piwnicy,
zatamanej bratanicy, ulubionego serialu i z6ttego badylka.
od stasia Ccz. (5d) dla...

Specjalnie, by ztozy¢ Ci zyczenia, o_piatej rano wstatem i
je uktadatem. A wiec tak: dla przemitej Kai duzo
serdecznosci, wielu gosci, moc radosci, kuj zelazo pdki
gorace. Karol z.

wWszystkiego najlepszego, radosci, wszelkiej pomysSTnosci,
duzo pieniedzy, wesotej koledy. Te zyczenia-pozdrowienia Sle
moim kolezankom i kolegom z klasy 4a.

Aby Nowy 2006 Rok byt tak samo dobry, dowcipny jak 2005.
Fajny kolo z 4c.

Zycze Ci smacznego szampana, zabawy do biatego rana,
usmiechu przyjaciét i 6 z historii. Dla mojego najlepszego
kumpla zebela od Grzegorza Katamajskiego.

Zyczenia z okazji Nowego Roku, Swigt Bozego Narodzenia dla
Doroty Gut od jej najlepszej przjaciotki z klasy.

wszystkiego dobrego 1 jeszcze lepszego dni 24,25,26 oraz 31
grudnia dla fanéw Aschley Simpson i Hilary Duff od Roksany
Kudty z 6c¢.

Pragne pozdrowi¢ i ztozyl Zyczenia mojej wychowawczyni p.
Kas1_Szczepaniak. Duzo, duzo zdrowia, cierpliwosci,
wrazliwosci, pieniedzy i mito$ci do nas ucznidéw: Norbi.

Pozdrowienia Swigteczne, serdeczne i wieczne dla catej klasy
5a zycza Kingi z 5a (Swistak i Papryczka).

Swigteczne pozdrowienia dla Patryka tosia od Moniki
GOrzynskiej. KOCHAM CIE BARDZzO!!! Patryk to$ -Prosze bardzo.

Pozdrowko dla 5a 1 Michata, przyklej sobie na pralke
aczkolwiek.

Pozdro dla Kobytki i Michata. Monika.

Pozdrowienia dla Daniela przesyta Patrycja.

Pozdro dla wszystkich matp (dziewczyny) z 5a. /
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Pozdro - Mozdro dla goryli z 5a. *

Pozdro dla siwej matpy z 5a i dla catej szkoty. wiewiodra
Pozdro dla Moniki Gorzynskiej od Michata Jasinowskiego.
Pozdrowionka dla Merry od Daniela z 5a. Mocne catuski.
Pozdro dla Roksany Bumbul od wielbiciela z 6c. Kocham Cie.
Pozdro dla Krzyska G. z 5a od wielbicielki z 6a.

Siemanki dla Natalii i Agaty z 5a od Karoliny M.

Pozdro dla KrzysSka Guta - pewna dziewczyna z 5a.

Gorace catusy dla N. Goral od M. Gaik. Strone, ktéra
chciatas obejrzeé¢, to www.spl.zary.pl

Pozdrawiam Cie Natalio Goéral, moja kroélowo, Twéj wielbiciel,
Krystian Gorski.

Natalio Géral, nie wiem, jak to wyznaé Tobie prosto w oczy.

Dlatego teraz Ci méwie: KOCHAM CIE. Chciatbym sie rzucié¢ dla
Ciebie w przepas¢. Twoj oddany Darek Kordek. To naprawde JA

napisatem!!!

O 00000000 09
@ Koniec Roku Starego. Poczatek
Nowego. Sprobujemy si¢ zabawi¢ w ®
konkurs na najdowcipniejsze
[ ) pozdrowienia. Takie wlasne, od siebie,
a nie Sciggane z internetu. Tymczasem
pozdrawiamy wszystkich ®
® niepozdrowionych.
Redakcja @
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Droga pani Joanna Naumik! Wszystkiego najlepszego z okazji
Swiat. Duzo prezentéw i dobrego jedzenia zyczy serdecznie:
tukasz Koblanski.

Pozdrowienia dla 5b od G_ _s_ p_e. zgadnij kto? Hej!!!
Pozdrowienia dla Stringomani od Eweliny.

wesotych Swiat Bozego Narodzenia, duzo $niegu do lepienia,
cukierkéw skrzynke 1 prezentéw pod choinke oraz Szczes11wego
Nowego Roku i szampana do samego rana w 2006 roku: zyczy
Paulina Huruk.

Pozdro dla moich kolezanek z klasy 6c z okazji Swiat
Bozego Narodzenia zyczy Motyczka.

Zzycze wszystkiego najlepszego z okazji Swigt panu
Kordylewskiemu, tak trzymac¢ z gazetka szkolna.

wszystkiego najlepszego z okazji Swiat Kindze Jankowskiej -
nieznany wielbiciel.

Chce serdecznie pozdrowi¢ z okazji Swiat Bozego Narodzenia
pana Stojanowskiego, zeby by%t szczesSliwy i nigdy nie
pohukiwat na swoja klase.

Pozdrawiam Barytke 2z okazji $wiat, duzo prezentow pod
choinka 1 wspaniatej wigilii: MOTYCZKA

W dniu Bozego Narodzenia sktadam wam te Zzyczenia. Zzdrowia,
radosci, pomyslnosci i koSci. I prezentéw petne kosze, nawet
te za dwa marne grosze. W dniu tak pieknym i wspaniatym
Jezus znowu bedzie maty. wszystkim to czytajacym -Pawet
Wrona.

w$zystkiego najlepszego dla_mojego wychowawcy p. Jarostawa
Stojanowskiego. Karpia bez 1itosci, moc radosci, barszczu
czerwonego, prezentu duzego. Choinki z Tampkami, koledy z
grajkami: Paulina Barylak.

wszystkiego najlepszego dla moich rodzicow. Aby byli zdrowi,
zawsze usmiechnieci, oczarowani moimi sukcesami w nauce:
cérka Paulina.

Z okazji Swiat Bozego Narodzenia 2ycze Wam szczescia,
zdrowia, pomyslnosci, wiecej kasy i radosci, zycia pieknego
i uémiechu wesotego: zyczy Magda Egiert.
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Drogi Jarku! zZ okazji Nowego Roku chciatabym zyczy¢ Ci: duzo
zdrowia, szczesScia, pomySTnosci, posktadanych kosci,
fajerwerkow az do rana, lejacego sie szampana, a gdy mama
sie dowie, zZe tu byta jakas impra, to Ty szybko 1ec¢ na noc,
do kolegi Pimpka. A gdy rano wrécisz, bedzie w porzadeczku,
to Mama pogtaska po gtowie i powie: ,Chodz na S$Sniadanko,
syneczku”. Kolega Mike!

Z okazji Swiat Bozego Narodzenia 2ycze pani_ Marzenie
Batdydze Zzeby zawsze byta usmiechnigta, wyrozumiata i nigdy
sie nie trapita. Dziewczyny z sz6stej A.

Zyczymy wesotych swiat paniom sprzatajacym. Bataganiarze.

Wszystkje?Q dobrego z okazji_3Swiat dla nagzich ukochanych
nauczycieli, 2ebK tak wspaniale nas uczyli jak do tej pory.
wdzieczni széstoklasisci.

Zycze wesotych Swiat Bozego Narodzenia moim rodzicom, zeby,
gdy bedzie Zle i nadejda smutne dni, byli zawsze
uSmiechnieci i by wieczor wigilijny byt szczesliwy, a
nadchodzacy Nowy Rok, byt jeszcze lepszy niz mijajacy. J. C.

D\

21.12.05r. w stotowce
szkolnej odbylo sie
przedswiqteczne
spotkanie wigilijne
zorganizowane dla
nauczycieli i
pracownikow szkoly
przez dyrektor Ewe
Kruze-Michalskq.

Uczniowie przygotowali uczte
duchowa: Spiewali koledy,
tanczyli, recytowali. Potem
dyrektor szkoly zlozyla
wszystkim serdeczne
Zyczenia.

Fot. C. Sutkowski
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W listopadzie odbyl si¢ afiszowy konkurs
czytelniczy. Wziglo w nim udziat 35 uczniow z
klas IV - VI. Celem konkursu bylo doskonalenie
umiejetnosci  korzystania z réznego rodzaju
stownikow znajdujacych si¢ w bibliotece szkolnej, utrwalanie zasad pisowni trudnych wyrazow
oraz ksztalcenie u uczniow poprawnosci jezykowej. Uczniowie chetni otrzymywali test zlozony z 15
zadan. W czasie ich wykonywania korzystali np. ze Stownika ortograficznego, Stownika wyrazow
bliskoznacznych, Stownika wyrazow obcych, Stownika jezyka polskiego, Slownika poprawnej
polszczyzny 1 innych. Rozwiazanie testu wymagalo od uczestnikow czasu, wytrwatosci 1 doktadnoscei.
Nagrodzeni otrzymali stowniki ortograficzne i pamiatkowe dyplomy, wyrdznieni za$ dyplomy i
broszury o okolicach Zar.

Wyniki afiszowego konkursu czytelniczego
pt. ,, Z polszczyzna na co dzien"

Nagrodzeni:

I Sylwia Suchan, II Sebastian Lenkiewicz, III Daria Cichon, IV Aleksandra Janik, V Karolina Krél, VI Alicja
Wroébel

Wyrdznieni:

Natalia Goral, Robert Olszanski, Ewa Karczewska, Monika Gorzynska, Dorota Gut, Karolina
Mierzwinska, Magdalena Gaik, Kamila Sokotowska.

Nagrodzonym i wyréznionym zyczymy duzo zapalu w poznawaniu polszczyzny.

Wioleta Suchan, Jolanta Koch

Paulina Trymerska i Ewelina J6zwiak
wysilaja swoje umysty.

-25.




Nasza szkota od wielu lat prowadzi edukacje¢ ekologiczna 1 przyrodnicza dzigki
wielu zapalonym nauczycielom (w szczegdInos$ci przyrody), uczniom i ich rodzicom oraz
wspolpracy z wieloma osrodkami dziatajacymi na rzecz ochrony przyrody i srodowiska
naturalnego czlowieka, np. z Regionalnym Centrum Edukacji Ekologicznej w Krakowie,
Nadles$nictwem Lipinki, Nadlesnictwem Lubsko, Liga Ochrony Przyrody, Lubuskim
Klubem Przyrodnikéw w Swiebodzinie, Zwiazkiem Harcerstwa Polskiego. Swoje
dzialania adresujemy nie tylko do spotecznosci szkolnej, ale wychodzimy réwniez poza
mury naszej szkoty. Integrujemy w ten sposob dzieci, mlodziez i nauczycieli szkot
zarskich 1 powiatu. Poprzez réznorodne dzialania i ich formy: warsztaty i konkursy
przyrodnicze, ekoturnieje szkolne i1 migdzyszkolne, sesje przyrodnicze, programy
imnowacyjne o tematyce ekologicznej i1 prozdrowotnej -zblizamy mlodego cztowieka do
natury, rozwijamy my$lenie ekologiczne i budujemy jego system wartosci, ksztalcimy
wlasciwe zachowania prosrodowiskowe oraz angazujemy go w wiele akcji przyjaznych
Ziemi.

Wszystkie nasze dzialania staly si¢ podstawa do uzyskania przez nasza szkotg
,Zielonego CertyfikatuQ ktory w dniu 12.12.2005 r. dyrektor SP 1 p. Ewa Krauze-
Michalska odebrala z rak p. Jana Szachowicza — kierownika Oddzialu Edukacji w
Departamencie Spraw Spolecznych Urzedu Marszatkowskiego, p. Grazyny Jakubczyk -
dyrektora Osrodka Doskonalenia Nauczycieli w Zielonej Gorze oraz p. Anny Jonskiej-
Choinki -konsultantowi ODN, zajmujacej si¢ rowniez edukacja ekologiczna w naszym
wojewodztwie.

Nadmienmy, ze ,,Zielony CertyfikatQ objety patronatem Marszatka Sejmiku
Wojewodzkiego, p. Andrzeja Bochenskiego, jest certyfikatem jako$ci waznym 3 lata.
Podobne zaswiadczenia uzyskaly tylko nieliczne szkoly naszego wojewodztwa (Szkota
Podstawowa nr 3 i Przedszkole nr 3 w Gubinie, Szkota Podstawowa nr 1 w Szprotawie,
Szkota Podstawowa nr 3 i Przedszkole nr 8 w Zarach).

W przyszto$ci mamy zamiar starac si¢ o uzyskanie certyfikatu ogoélnopolskiego.

Zespo6t nauczycieli 1 ucznidow zajmujacy si¢ edukacja ekologiczna 1 prozdrowotna
w SP1 serdecznie dzigkuje wszystkim zaangazowanym, sponsorom i sympatykom za

wsparcie, dzialania i pomoc materialna.
Iza Zemojtel

WidckllBe® DR@CHIEH L #sk ARIIO¥% A
Jedynka walczyla o deszczomierz...

Dnia 5 grudnia 2005 r. w Szkole Podstawowej nr 8 w Zarach odbyt sie Konkurs
Meteorologiczny, na ktory od kilku tygodni pod opiecka p. Izabeli Zemojtel
przygotowywali si¢ uczniowie klasy 6 d: Paulina Hamerla, Patryk Paluch i Sylwia
Suchan. Poznali§my wiele zagadnien zwiazanych z meteorologia. Pani Zemojtel co
tydzien sprawdzala poziom naszej wiedzy 1 uzupeliata wiadomosci, wskazywata, czego
jeszcze powinniSmy si¢ nauczyé. W konkursie braly udzial szkoly podstawowe i
gimnazja. Nagroda dla zwycigskiej druzyny byt deszczomierz (czyli urzadzenie do
pomiaru opadéw). Na konkursie pracowaliSmy w grupach,

HINP=@O=0xn® BIOIw
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utworzonych z ucznidw kazdej szkoly. Nasza druzyna byla bardzo dobrze przygotowana. Na

wykonanie dwudziestu zadan (a dla gimnazjéw - dwudziestu dwoch) mieliSmy pot
godziny. Przed ogloszeniem wynikéw zostaliSmy poczestowani paczkami i sokiem. Na
ogloszenie wynikoéw przybyt burmistrz naszego miasta. ,,JedynkaO zajeta IT miejsce, a do
zwycigstwa zabraklo nam 1,5 punktu. Przegrali$émy z gospodarzami konkursu, tj. z druzyna

z Osemki). W nagrode dostalismy teczki z broszurami o Zarach.

Cieszg sig, ze bralam udzial w tym konkursie, poniewaz zdobyta wiedza przyda mi si¢ nie tylko w
szkole na lekcjach przyrody. Nie udato nam si¢ wygra¢ deszczomierza dla szkoty. A byliSmy tak blisko!
Trudno.

Sylvia Suchan, kl. 6d

WARSZIATY PRIRIIVICZE W NASZEN SZKOLE

15 grudnia 2005 r. w SP nr 1 odbyly si¢ warsztaty przyrodnicze.

Uczestniczyly w nich trzyosobowe druzyny z réznych szkot podstawowych z Zar i okolic.
W warsztatach wzigty udziat: SP w Ztotniku, SP w Lipinkach Luzyckich. Katolicka SP, SP
nr 10, SP nr 8, SP nr 3, SP nr 2 i nasza ,,JedynkaQ ktéra reprezentowaty dwa zespoly
przygotowane przez pp. 1. Zemojtel i J. Naumik.

Pierwsze zadanie polegato na wycigciu z gazet lisci 1 zrobieniu z nich sowy. Najlepsze
efekty byly zauwazalne w dobrze wspotpracujacych zespotach. Zadanie to sedziowaty p. E.
Pawelec i p. M. Lukowska.

Druga cze$¢ warsztatow prowadzita p. E. Krauze-Michalska. NauczyliSmy si¢ m.in.
rozroznia¢ liscie po ich budowie. Dowiedzielismy si¢ tez, czym jest klucz do
rozpoznawania lisci i jak si¢ nim poshugiwac.

W kolejnym zadaniu warsztatowym rozpoznawalismy ptaki po odglosach, jakie wydaja,
uzupehiali§my zadania o ptakach drapieznych, a takze ukfadalismy tancuchy pokarmowe.
Pomagaty nam w tym pp. J. Naumik i I. Zemojtel. Kolejne zadanie dla ,,polonistowQ Pod
okiem p. E. Talarowskiej opisywaliSmy nasz wymarzony las i zyjace w nim zwierzeta i
rosliny oraz tworzyliSmy tras¢ wycieczki po nim.

W przerwach migdzy zadaniami organizatorzy warsztatow, czyli nasza szkota, czgstowali
gosci paczkami oraz napojami. Na koniec pani dyrektor rozdata pamiatkowe upominki za
udzial w warsztatach. Kazdy otrzymat: teczke, dhlugopis, kredki i blok papieru
kancelaryjnego.

Mysle, ze warsztaty pomogly w atrakcyjny sposob przyswoi¢ nam wiedzg przyrodnicza, a
jednoczesnie byly dla uczestnikdw pouczajaca zabawa. Cieszg si¢, ze moglam wzia¢ w

nich udziat.
Sylvia Suchan, kl. 6 d

0000000000000
Wiecej zdje¢ znajdziecie w
Ekologicznej fotorelacji oraz
na stronie internetowej
szkoly www.spl.zary.pl

( 4 i
Fot. Cezary Sutkowski 1
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Pani dyrektor Ewa
Krauze-Michalska przed
odebraniem Zielonego
Certyfikatu od Jana
Szachowicza, kierownika
Oddziatu Edukacji w
Departamencie Spraw
Spolecznych Urzedu
Marszalkowskiego,
prezentuje dorobek SP1 w
zakresie edukacji
ekologicznej. Po lewej
stronie Anna Jonska-
Choinka, konsultant ODN,
z uwagg stucha wykladu.
(red.)

ZIELONY CERTYFIRAT

Fegoars Gamu— 'IZUB'U!H.,

Sd kinci Ekclogucznsy

FTIELDMHA GORA

Regionalne Centrum Edukacji Ekelogiczne)
przy Ofrodku Doskonalenia Nauczycieli w Zielonej Girze
Taswiadcza, Ie

Szkota Podstawowa nr 1
w Zarach
opracowata i realizuje program ekologiczry

Certyfikat 172005

certyfikat zestal wydomy pod patronctem
Marsrota W jewddrtwo Lubuskiego
oraz Srodka Daskaralenia Moucrycicli w Tielone j Sdrze

Jest woiry 3 hata

Fooe dymator
Hegiomlnego Centrum Edukocji Bsloges rre)
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