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Hmmm... Serce na
dtoni mam, zgadnij,
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Zdrowe wakacje, czesé 5.
Wiedza na cafe zycie zaczerpnelismy z opracowania Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-

W dziale Zdrowe wakacje, ktory otworzylismy w czerwcowym
numerze, kontynuujemy. Nadal bedziemy informowaé Was, jak
ustrzec sie przed zagrozeniami czyhajacymi np. w lesie. Informacje

Epidemiologicznej w Olsztynie, Oddzialu Promocji Zdrowia i
Oswiaty Zdrowotne;j.

Wscieklizna — ciag dalszy

Szczepionke przeciwko wsciekliznie podaje si¢ ludziom domigsniowo w 5 dawkach wg
schematu: 0, 3, 7, 14, 28 dnia. W przypadku, gdy pogryzienia sa rozlegte, dotycza gtowy,
karku, rak, oprdcz szczepionki podaje si¢ surowice z przeciwciatami.

Zwierzeta podejrzane o wscieklizne poddaje si¢ pictnastodniowej obserwacji. W przypadku
zwierzat padtych przeprowadza si¢ badania laboratoryjne. Jezeli zwierze¢ okaze sig¢ zdrowe,
szczepienie pacjenta mozna przerwac.

Uwaga!!! Nie wykonuije si¢ szczepien profilaktycznych przeciwko wsciekliznie.

Aby unikngc¢ wscieklizny nalezy:
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regularnie szczepi¢ zwierzgta domowe; psy podlegaja obowiazkowym szczepieniom
raz na rok poczawszy od 2-go miesiaca zycia; dla kotdw szczepienia sa zalecane;
kazde pokasanie traktowa¢ powaznie, nawet w przypadku udokumentowanego
szczepienia przeciwko wsciekliznie zwierz¢ podlega obowiazkowej 15-dmowej
obserwacji;

nie dopuszczac do tego, aby psy i koty byty wypuszczane z domu bez dozoru;

unika¢ kontaktéw z obcymi zwierzetami domowymi i dzikimi; nie dotyka¢, nie
gtaskac, nawet jezeli zachowuja si¢ bardzo przyjaznie;

nie karmi¢ obcych zwierzat;

natychmiast uda¢ si¢ do weterynarza, jezeli zwierze¢ domowe wréoci do domu
pogryzione;

nie wigza¢ witasnych pséw na podworzu, jesli zaatakuje go chore zwierze, nie bedzie
mogt uciec;

dzikie zwierzeta obserwowaé wytacznie z oddali;

powiadomi¢ odpowiednie stuzby (straz miejska, policje, weterynarzy) w celu
ztapania podejrzanie wygladajacych zwierzat;

nie prébowac chwytaé¢ na witasna reke.

Zawsze zabiera¢ ksigzeczke szczepien psa lub kota, gdy udajemy si¢ z naszymi
zwierzetami w podroz.

POWYZSZE ZASADY POWINNISCIE ZNAC




yezenia z oa..

Najmilszym i
najsympatyczniejszym
dziewczynom z 6a
grajacy futbolarze,
czyli wasze chtopaki
na 102.

Walentynki z 5d
swoim rycerzom
zyCza usmiechu i
radosci i
wiosennej energii.

Serdecznosci chtopakom
przystojniakom z klas 6d,
6c, 6b, 3ai 1b zycza
Barmanki i Rywalki z
okazji 9 marca, tj. Dnia
Mezczyzny. A buziaki
chtopaki dostaniecie od
mamusiek.
* k *

A ja chciatbym pozdrowi¢
wszystkie Panie uczace w

klasach 1-3. Sa mite i

Redakcja
,»W szkolnym
rytmie”
wszystkim zyczy
nadejscia
przyjemnej,
radosnej,
szczesliwej,
pogodnej
wiosnv.

zawsze uczynne.
Wielbiciel

Pozdrowienia od
Henia i Gienia dla
wszystkich dziewczyn
z Jedynki z okazji 8

O ==l

marca.

Pogodnych dni,
duzo radosnych

chwil wszystkim
Paniom w szkole
zycza z okazji 8

marca i nie tylko
ZyCza uczniowie.

okazji zblizajacego si¢
sprawdzianu na
zakonczenie klas szostych
szostoklasistom zyczymy
bezstresowych dni (cho¢
nie wiem, czy wiecie, co
to stres), wiedzy,
umiejetnosci — mamy
nadzieje, ze dacie radg |
napiszecie sprawdzian
pomysinie.

Uczniowie piatych klas



Uwaga! Konczy sie najdtuzsza pora roku, tj. zima, a
przed nami dwie wiosenne: przedwiosnie i wiosna

To warto wiedzieé... wlasciwa. To teraz w przyrodzie dzieje si¢ najwiece;j.
wg Zofii Kossak, Rok polski Warto podja¢ trud obserwacji zmian w przyrodzie.

Teksty ponizej moze Was do tego zacheca.

LUTY
Na Nowy Rok dnia przybyto zaledwie ,,na barani skok”, natomiast w lutym panowanie mroku
jest juz znacznie skrocone. Koniec zimy co dzien blizszy, totez gospodynie koncza spiesznie
roboty zimowe, na ktore pozniej czasu nie stanie. Schodza si¢ wieczorami, by gromadnie
przasé¢ lub drze¢ pierze. (...)

...Przadki, ,,szkubaczki”, dawny obyczaj, zapamigtane z dziecinnych lat formy zycia -gdzie
wy. Mingly jak srogie lute (luty —srogi, okrutny, np. luty zwierz) mrozy, ktorym kusy,
zmienny miesiac zawdziecza Swa nazwe.

Hej, bo luty bywat tuty. Obok mrozéw cigzka plage stanowity wilki, szczeg6lnie agresywne
w tym okresie... Biada, komu droga wypadta noca; a bywato niebezpiecznie wyjs$¢ z chaty o
zmierzchu. Stada okrutnych rabusiow wpadaty do wsi, podkopywaty si¢ pod chlewy i obory,
$lepiami btyskaty w mroku. (...)

MARZEC

Uwigzione rzeki puszczaja i po nocy budzi $piacych huk pekajacej pokrywy lodowej. Gdzie
wczoraj jeszcze szta po lodzie jezdna droga, dzi§ spigtrzone zwaty kry pra z szelestem,
wpelzaja jedne na drugie jak zmagajace si¢ ptazy, wznosza barykady w poprzek rzeki.
Spieniona woda przelewa si¢ miedzy nimi. Bruzdami, drogami, z pdl, ze wszystkich wzgorzy
ciurkaja struzynki wody, tacza si¢, pedzac ku rzece. (...) Nad szumiaca woda pochylaja sie
toziny, usiane biatymi paczkami. Zaleznie od okolicy zwa je bazkami, kotkami, kocankami...
Kepy drzew sa jeszcze nagie, lecz otacza je, niby mgta seledynowa, zapowiedz rychiej
zieleni.

Leopold Staff Wiosha w przystowiach

Marcowe stonce A po lutym marzec spieszy, koniec zimy wszystkich cieszy.
Gdy w marcu deszcz pada, wtedy rolnik biada, gdy stonce
Marcowe stonce oztaca jasnieje, to rolnik si¢ Smieje.

Daleka, szczera réwning, Ile w marcu dni mglistych, tyle w zniwa dni dzdzystych.
Na ktorej, jak okiem siggnag, W marcu, cho¢ stota, rzucaj zboze do btota.

Drzewko widnieje jedyne. W marcu, gdy sa grzmoty, urosnie zboze ponad ptoty.
W marcu jak w garncu.

1l
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Jeszcze sie nic nie zieleni.
Nago i pusto jak w stepie,
Tylko wiatr tanczy i hula
| drzewkiem targa, i siepie.

A drzewko chwieje gatezmi
W wesotej z wiatrem przekorze, |4
Ze choé¢ mu lis¢ zwiat w jesieni,
Cienia zwia¢ z ziemi nie moze.

Zuzanna Pawelec, 5b



Wiosenne rymowanki - trele morele — bedzie weselej

(Wiele wiosennych rymowanek, niestety, autorzy sciagneli z Internetu. Szkoda.)

Wedrowanie
Idzie wiosna, stonko swieci,
Stad na podworku petno dzieci.

Wiosna tuz, cieply deszczyk pada,
Swiat zwariowat —

Krokusy, tam bratek, tu ptakéw gromada.

Idzie wiosna do nas po $niegu, po lodzie,

A stonce od samego rana si¢ raduje
| po niebie wesoto wedruje.
Natalia Pawlaczyk, 6d

Wiosna
Siedzi wiosenka przy swojej chatce
Przy ciasteczkach i herbatce.

Promien stonca to zobaczyt:
-Wiosno, wiosno, czas do pracy!

Powiedz wszystkim dzieciom w szkole,

Ze czas posiaé juz fasolg.

Groszek, marchew i salate,
Zeby byto co jes¢ latem.

Powiedz starszym, ze czas wielki
Sadzi¢ w polu kartofelki.

Powiedz zabkom duzym, matym,
Ze bociany przyleciaty.

PrzebudZz muszki, przebudz trzmiele,
Niechaj tacza si¢ w kapelg!

| stowiki w gaszcz sprowadz,
Juz powinny koncertowac.

Pada rozkaz za rozkazem...

Idzie wiosna ze stoncem w parze.
Anna Burzynska, 6d

ol
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Raduja si¢ dzieci.

Raduja si¢ ptaszki,

Ze zimnych dni ostatki.
Idzie, idzie wiosna.
Bedzie tadnie trawa rosta.
Beda pszczoty sig cieszyty
| pyszny miodzik robity.

Stonko A
Mocno stonko $wieci. \
<]

Wersowa rymowanka
Wiosna pickna pora roku bywa.
Jednak nie zawsze jest troskliwa.

Nie zawsze bywa tkliwa i urodziwa.

Ale za to bardzo szczesliwa.
Kazda pora roku jest petna radosci,

Lecz wiosna to ostoja mitosci.
Marzena Szymariska, 6d

Pozegnanie
Wiosna przyszia.
Ptaki ja przywitaty.
Zima odeszta.
Ptaki ja pozegnaty.
Damian Zatej, 6d

Rozspiewany swiat
Idzie wiosna
Petna kwiatow,
Wszystko budzi si¢ wokoto.
Rozkwitaja pierwsze paki,
Stycha¢ wréble i skowronki.
L.aki w kwiatach,
Szumia drzewa,
Caty swiat z radoscia $piewa

Paula Todorov, 6d

A

Bartek Nitkowski, 6d

b
A
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Balwanowi mowimy: dziekuje...
Bedzie miata §liczny wianek

Z przebisniegdw i sasanek.

A gdy przyjdzie i tu stanie,

Wtem rozpusci si¢ batwanek.

Wiosenny kwiecien, A
Wiosenny czas, %
Wiosenna pogoda,

Wiosenny las, —
Wiosenne kwiaty cicho kwitnace, p
Wiosenne 1aki i bazie rosnace. v
Na podworku przy smietniku

Stoi batwan w meloniku.

Wrdbel sfrunat znad dymnika.

Panie batwan, niech pan zmyka.

Wiosne wida¢ juz z daleka,

Niech faskawy pan ucieka.
Sebastian Cecot, 6d

Tuz, tuz
Idzie wiosna tuz, tuz...
Paki na drzewach widac¢ juz.
Gesi wracaja z cieptych krajow
Do naszych stynnych gajéw.
Adam Kanigowski, 6d
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Na niej rosna bazie.
Przebija si¢ przez $nieg.
Ptak zwiastujacy wiosne.
Zaczyna mocniej grzac.
Wysiewa si¢ je w ogrodku.
Miesiac — poczatek wiosny.

2.

Ewa Chylarecka, 5¢ 4
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Drzewo, ktre ptacze. 2y2 pS

Pojawiaja sig, gdy topnieja sniegi.

Zbiera nektar.

Dzigki niemu nie musimy is¢ do solarium.
Wtedy jemy $niadanie.

Rudzielec, ktory lubi orzechy. 1

2.

3.

Ola Wicijewska, 5¢

hasto:




Wiosha radosna
Idzie wiosna po swiecie,
Pisza 0 niej w gazecie.

Ma zzigbnigte paluszki,
Ale we wtosach kwiatuszki.

Biega boso po trawie,

Trzyma ptaszki w rekawie.
Adrian Przepierczynski, 5¢

Inaczej mate dziecko.
Tatai ...

Zielone dywany.

Ma kore i liscie.
Wakacyjny miesiac.
Swieci na niebie.

1.
2.
3.
4.
S.
6.

1.
2,
3.
4,
S.
Adrian Przepierczynski, 5¢
hasto:

Imig kukty topionej wiosna.
Czes¢ lodu, np. na rzece.
Miesiac, w ktérym zaczyna sig lato.
Kwiat wytaniajacy sie ze $niegu.
Kotki, ktore rosna na drzewach.
Ptak — zwiastun wiosny.

SouhrwnE

1. Rozkwita wiosna.

2. Przed wiosna.

Zaglada zza chmur.

Mowimy o nim kapusniaczek.

Trawa ma kolor... 8
Ptak zapowiadajacy wiosng.

o gkw
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& 8 przyrodzie. Czas zetrze¢ z oczu zimowa
I@ O f 1@ plesn. Czas sie obudzi¢. Najlepiej pomoze
Ci w tym dtugi spacer lub biegi w kierunku

stonca lub stowna ponizsza zacheta.

Lepsze bieganie niz dtugie spanie.
N. Smifowska, 5b &

Nawet dziecko wszystkim powie, ze bieg to bieg po zdrowie.
N. Zagdl, 5d

Biegaj przez ptoty i ptotki, a bedziesz zwinny jak morskie szprotki. ,
M. Rybnik, 5d 5 :

Bieganie to zdrowie, gdy masz pouktadane w gtowie.
A. Jankowska, 5¢

Bieganie trenujesz, wigc nie chorujesz!
Kazda minuta szybkiego chodzenia,
Daje rados¢ istnienia.

arch.

Paulina Szaro, 5d

Biegaj na orientacjg, a wygrasz kolacjg.
B. Krupa, 5¢

Biegaj zdrowo, zyj kolorowo!
E. Chylarecka, 5¢

Biegaj duzo, bo to zdrowo, a kondycje masz stalowa.
Bieg to zdrowie, wiec to réb i na co dzien badz wciaz zdréw.
S. Niezgoda, 5d

Biegaj szybko, biegaj zwawo, bedziesz miglllljspgyg%jq klawa///// / / ’ I , ‘\ 1\\ \\
/ANIERAR

Bieg na orientacje to dobra rzecz. Mozesz wygrac, jesli chcesz!
A. Rafowiec, 5d

Zjedz dzisiaj dobra kolacjg, a jutro wez udziat w biegu na orientacje.
R. Kamiriska, 5¢

Kto biega i ¢wiczy, ten w zyciu bardzo si¢ liczy
K. Posz, 5b

Lepsze w terenie bieganie niz w domu bakdw zbijanie.
P. Bednarz, 5b

Skacz w gore, biegnij przed siebie, bo zwycigstwo jest dla'Ciebie. , /9 "i/7
J. Rybaczek, 5d '\ /]

Jesli zaczniesz codziennie biega¢, to choroba przestanie ci dolegac. arch.
A. Marek, 5d

~9_



Czy warto czyta¢ ksiazki? -
sprobujmy to uzasadni¢

Kazdy, kto lubi czyta¢, ma w tym
zajeciu przyjemnosé. Co takiego, oprocz
przyjemnosci, daje czytanie? Wedtug mnie
rozwija wyobraznig¢, uwrazliwia, zmusza do
przemyslen o zyciu, wartosciach dobra, zia,
kondycji ludzkiego umystu 1 miejscu
cztowieka w Swiecie. Umberto Eco
(wspdétczesny  wioski  pisarz, laureat
Nagrody Nobla) twierdzit, ze ksiazka to
pamig¢ zbiorowa ludzkosci i kto czyta, ten
zyje podwdjnie. Ja sie z tym catkowicie
zgadzam, gdyz ksiazki to skarbnice wiedzy,
dlatego warto je czytaé. Swoja teze
uzasadnig, przytaczajac w czesci

CaY

Ponizszy tekst napisatem z dwdch
powodéw. Po pierwsze, zeby
uzmystowi¢  uczniom i ich
rodzicom, ze warto czyta¢ ksiazki,
ze bez nich cztowiek nie rozwija
sig, choc¢by kulturalnie, ze ksigzki
nie zastapi najlepszy z mozliwych
komputeréw. Po drugie, szostokla-
sistom, a juz od wrzesnia gimna-
zjalistom chcialem pokaza¢ wzor
rozprawki —dtuzszej formy wypo-
wiedzi pisemnej, ktéra w gimna-
zjum bedzie obowiazujacym tzw.
wypracowaniem w edukacji
polonistycznej. Koniec z krotkimi
nieskomplikowanymi

wypowiedziami typu opis,

argumentacyjnej teksty, ktore sa dla mnie
wazne.

Pierwszym argumentem
potwierdzajacym mysl, ze warto czyta¢
ksiazki, jest Biblia. Biblia to arcydzieto
literatury powszechnej. Jednoczesnie jest
jednym z gtownych zrodet  kultury
europejskiej, zarébwno w strefie religijno —
moralnej, jak i w strefie twdrczosci. Byta i
jest natchnieniem wielu myslicieli, artystow i pisarzy, inspiracja literatury, rzezby, malarstwa,
muzyki. Dla mnie Biblia to zbiér praw moralnych, etycznych, ktorymi kieruje¢ sie w zyciu
jako cztowiek i chrzescijanin. ,,Nie zabijaj” i ,,nie kradnij” itd. — to prawa obowiazujace
kazdego prawego cztowieka. Jednak najwazniejsza ksiega Biblii jest dla mnie Ksigga Hioba.
Odkrywa prawde, ktorej nie jestesmy swiadomi. Cierpienie to nieodtaczny element zycia
kazdego cztowieka. Nie jest kara. Uczy godnosci, hartuje, zmusza do refleksji. | ja w swoim
zyciu nieraz cierpiatem. Dzigki Biblii rozumiem sens cierpienia i zgadzam si¢ ze stowami
Hioba: ,,Dobro przyjelismy z rak Boga, czemu zta przyja¢ nie mozemy”.

Potwierdzeniem tezy, ze warto czyta¢ ksiazki, jest tez inne dzieto literackie ze
starozytnosci - ,,Antygona” Sofoklesa. Ta antyczna tragedia zmusza do refleksji kazdego
myslacego cztowieka. Autor w swoim utworze wyrazit — w formie dyskusji i sporéw
pomiedzy bohaterami — wiasne poglady etyczne i moralne, z ktérymi kazdy z nas sie¢
utozsamia. Przede wszystkim skoncentrowat si¢ na istnieniu i koniecznosci przestrzegania
przez wiadce niepisanego prawa boskiego, zwyczajowego. Kazdy cztowiek, w tym i krdl,
podlega bogom, prawom zwyczajowym. Jezeli je tamie, $ciaga nieszczescie na innych i
siebie.

Drugim problemem w tym dziele jest stosunek obywatela do panstwa, w ktérym zyje. Dobro
jednostki tamane przez bezduszny rozkaz to tamanie praw cztowieka. Te problemy poruszane
przez Sofoklesa sa aktualne i dzi$, gdyz maja charakter uniwersalny i ponadczasowy.

Kolejnym argumentem na potwierdzenie tezy zawartej w temacie jest ,,Pan Tadeusz”
Adama Mickiewicza. Kiedy kazano mi czyta¢ ten utwér w szkole podstawowej (kiedy
uczylismy sie niej osiem lat), buntowatem sig, bo go nie rozumiatem. W po6zniejszych latach
nie wracatem do tego utworu. Powrdcitem do niego jako cztowiek dojrzaty po obejrzeniu

opowiadanie, dialog czy
sprawozdanie
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filmu w rezyserii Andrzeja Wajdy. Poniewaz wzruszyt mnie i poruszyt ten obraz, siggnatem
po ksiazke. Zrozumiatem giebokie wartosci ptynace z ksiag naszego wieszcza. Zwiaszcza
patriotyzm, mito§¢ ojczyzny stata si¢ dla mnie wazna i zrozumiata. Mimo uplywu czasu
wiem, co znaczy kocha¢ miejsca najblizsze sercu, zwtaszcza Kiedy sie je traci. Dzieki filmowi
i dzietu literackiemu docenitem obyczaje szlacheckie, ktére w jakiejs formie przetrwaty do
dzis, cho¢by grzecznos¢ wobec dam, goscinnosé¢, hotdowanie tradycjom.

Czytam sporo ksiazek, nie sposob przytoczy¢ wszystkich przemyslen zwiazanych z
ich lektura. Na pewno warto czyta¢, bo ksiazka uczy, bawi, wychowuje, zmusza do refleksji,
pobudza wyobraznig, uwrazliwia na pigckno, zmusza do wyboréw, rozwija intelektualnie.
Sadze, ze, przytaczajac powyzsze, argumenty udowodnitem stusznos¢ tezy sformutowanej na
poczatku pracy.

Po prostu warto czytac ksiazki.
Tadeusz Kordylewski

Moje wymarzone ferie

W pierwszym tygodniu ferii chciatbym pojecha¢ na ob6z zimowy. Odbedzie sie on w
Zakopanem. Organizatorzy obozu zaplanowali: zwiedzanie okolic, nauke jazdy na nartach i
tyzwach, zajecia w grupach w $wietlicy. Jesli dopisze pogoda, zorganizowany zostanie
wystep gorali (tance i przyspiewki), ale gdyby pogoda nie dopisata, wowczas pozostaniemy w
swietlicy, w ktdrej odbeda si¢ rozne atrakcyjne konkursy.

Drugi tydzien ferii spedze¢ w domu. Bede gra¢ na komputerze, jezdzi¢ na sankach z
gorki tuz przy zarskim zamku. Wieczorami zamierzam czytac¢ ciekawa i intrygujaca powiesé
Kornela Makuszynskiego pt. Szatan z siédmej klasy oraz poswigci¢ trochg czasu na
doskonalenie si¢ i nadrabianie zalegtosci z niektorych przedmiotow. Jestem przekonany, ze
ten krotki mito spedzony czas poprawi moje samopoczucie i zaowocuje W przysztosci

osiaganiem lepszych wynikéw w nauce.
Patryk Klusek, 6d
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Wyruszylismy do parku w celu poszukiwania wiosny.
Pomagata nam w tym p. Honorata Kryszewska.

Oj, zobaczylismy wiosne!

Na lekcji ekologii wyruszylismy poszukiwa¢ wiosny! Na spacerze zobaczylismy, ze na
drzewach sa paki, rosna krokusy i przebisniegi, przylatuja do nas ptaki, jest cieplej i czu¢
swieze powietrze.

Ola Cejko, kl. 3c

5 marca bytem z klasa na wycieczce w parku, aby zobaczy¢, czy przyszta wiosna. Z tego, co
zauwazytem, wiosna przyszia, bo pojawity si¢ paki na drzewach, kwitnace przebisniegi,
krokusy. Trawa si¢ zazielenita i gtosno §piewaja ptaki. Na dworze jest cieptej.

Patryk Chudzik, kl. 3c

Stonce swieci mocniej, jest coraz cieplej. Kwitna krzewy i kwiaty. Na drzewach pojawiaja si¢
mate paki. Zwierzeta budza sie z zimowego snu. Ptaki przylatuja z cieptych krajow.

W piatek poszlismy z pania wicedyrektor szuka¢ oznak wiosny. Zobaczylismy fruwajace
wrébelki i inne ptaki. Na dworze zrobito si¢ ciepto, wykietkowaty pierwsze wiosenne kwiaty.
Kwitna przebisniegi i krokusy, trawa si¢ zazielenita. Dni sa coraz dtuzsze, a drzewa

wypuscity paki. Wszystkie te oznaki wskazuja na to, ze wiosna zbliza sie wielkimi krokami.
Ania Widlo, kl. 3c
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Notatka — i Ty zostan notatnikiem,
zdarzen sprawnym przekaznikiem

Dnia 1 czerwca z okazji ,,DNIA DZIECKA” odbeda si¢ & - zawody
szkolne na placu szkolnym. Wyscigi zorganizuja nauczyciele wychowania fizycznego.
Najwicksza atrakcja biegow bedzie przebiegniccie przez stado baranow, zerwanie jak
najtadniejszego jabtka i wreczenie nagrod przez Patryka Brele. Wszystkich chetnych

zapraszamy i do zmagan sportowych zachecamy.
Justyna Smiech, 5d

Jedna z ostatnich imprez sportowych w szkole byt mecz piatek klasowych, ktéry odbyt sie
06.03.2009 roku. W tym spotkaniu uczestniczyty wszystkie klasy piate. A prowadzili je nasi
dziarscy wuefisci. Najwigksza atrakcja zawoddw byto kibicowanie. Az rece mi spuchty od

klaskania.
Ania Rafowiec, 5d

*kx
W piatek 16.03.09 r. odbyt si¢ szkolny maraton. Wziety w nim udziat klasy 4, 5 i 6. Bieg
rozpoczat sie pod szkolna brama. Uczestnicy mieli pokona¢ dwukilometrowa trase wokot
szkoty. Wszyscy uczniowie szcze$liwie dotarli do mety. Usmiechali sic mimo zmeczenia.
Niektorzy na kolanach, inni czotgajac sie. Najwicksza atrakcja byta wieczorna dyskoteka i
pokaz sztucznych ogni w wykonaniu Bartka Kubickiego, Marcina Spery i Nikola Dziwisz.
Ten dzien na pewno pozostanie na dtugo w pamigci wszystkim uczestnikom biegu. Na pewno

nie pozostanie ogladajacym pokaz sztucznych ogni. Wszyscy sptoneli... ze wstydu.
Ola Marek, 5d
Chyba starczy na

te cuda... mniam,
mniam

Na poczatku marca tuz przed
wejsciem do stotdwki pojawita sie
wielka gablota — maszyna z przodu
oszklona. A za szyba cuda: rézne
napoje, paluszki, ciastka, batony,
rogaliki i inne fiki-miki. Wystarczy
tylko znac¢ tajny kod, mie¢ w garsci
kilka monet, a cuda same wpadaja
do reki. Nic dziwnego, ze maszyna
jest oblegana od nocy do rana.
Sebastian O., 6d

Co slychaé wiosna?

Rewelacyjna wiosna przybyta. Z hukiem, wiatrem, deszczem, $niegiem, blotem, cigzkim
niebem. Stonce uciekto. A nam w rekach pozostaty parasole wyrywane przez bezlitosny
wicher. Na razie nie ma nadziei na to, ze zwierze¢ta obudza si¢ z radoscia, drzewa rychto si¢
zazielenia, ptaki wesoto zaspiewaja. | wecale nie widaé¢, zeby ludzie byli szczesliwsi i
radosniejsi. A moze to nie ta wiosna? Moze prawdziwa za chmurami si¢ skryla? Ale
dlaczego? Czyzbysmy nabroili?

Marek Rzepka, 6d
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POWIESC BEZ TYTULU

Pierwsza powies¢ szkolna pisana w odcinkach
,»W szkolnym rytmie” przez dziewczyny z 6¢

Autorki: Klaudia Krawczyk, Daria Romaniuk, Marlena Bugajska i Patrycja Wéjtowicz
llustracje: Patrycja Wojtowicz

WSTEP

Kazdy dzien jest inny, mija szybko i z kazda chwila wydaje nam sie krotszy.
Jednak sa tez takie dni, ktore ilekro¢ chcemy ominaé, tylekro¢ staja sie bariera
nie do pokonania.

Rozdzial pierwszy

Siedziatam w swoim pokoju i wpatrywatam si¢ w okno. Nastata jesien.
Od tygodnia nieustannie padato. W dodatku caty miniony tydzien nie byt
najszczesliwszy w moim zyciu. Po pierwsze miatam szlaban, a po drugie moja
najlepsza przyjacidtka wyjechata i odtad sama musiatam rozwiazywaé swoje
problemy, ktorych cigzar mnie przygniatat.

Jestem Jess — bo tak na mnie mOwia. Pochodze z bardzo ubogiej, majacej
wieczne ktopoty, rodziny. Patrze w lustro. Widze dziewczyng czternastoletnia o
dtugich blond wiosach i mitej powierzchownosci. Przynajmniej tak twierdza
moi znajomi, ktérych mam niewielu. Kazdy, kto dowiaduje sig, ze jestem biedna
I mam nieprzyjemnych rodzicow, od razu stara si¢ przerwac ze mna znajomosc.

Moi rodzice... Czy sa az tak nieprzyjemni? No sama nie wiem. Tata
nazywa si¢ Kacper, jest hydraulikiem, ale mozna powiedzie¢, ze nim byt
dopoki, dopdty nie zaczat pic. Mama Anna pracuje w sklepie spozywczym.
Czesto stysze, jak strasznie kioci si¢ z tata. Mieszkam tez z babcia, trzeba
przyzna¢, dos¢ ponura osoba. Zawsze stoi murem (oczywiscie) po stronie taty.
W koncu to jego mama. Ttumaczy ojca pokretnie. Twierdzi, ze praca nie jest
najwazniejsza, liczy si¢ dom i rodzina. Mama dobrze o tym wie, lecz tez wie, ze
jak w domu nie bedzie chleba, to tez nie bedzie rodziny. Dlatego tak bardzo
zajeta jest praca, w koncu ktos musi zarabia¢ na ten chleb. A tata... , tata po
prostu sie tym nie interesuje. On ,,pilnuje domu”. Jego zyciem jest faweczka
przed sklepem, kumple, a mnie i mamy tak naprawdg nie zauwaza.

Mieszkamy w matym domku przy lesie. Chodze do pobliskiej szkoty i
mam nieliczna grupe znajomych, Emilig, Melona i Klaryse. Przyjaznia si¢ ze
mna dlatego, ze maja podobne problemy.

Caly czas pada...

(cdn.)
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Uwaga! Odpowiedzi na
. ; ponizsze pytania
_ ' » - i : obowiazkowo przysytajcie na
7 i | | D s iR adres splzary@wp.pl
Najciekawsze odpowiedzi
(pomysty) nagrodzimy.

i Ankieta
1. Jaki tytut, Wa?zym zdanlem po przeczytanlu pierwszego rozdzialu
pasowalby do tej pﬂWlescr)' :
2. Czy podoba Waﬁ%slgpestac glownej bohaterkl’?I
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Bohaterowie, no wlasnie...

Bohaterow w naszej szkole jest... wyjatkowo mato. Jednak, kiedy pytalam o nich w naszej
Klasie, wszyscy krzyczeli: ,,To ja”. Niestety, prawda jest smutna. W klasie ich prawie nie ma.
No c6z, bohaterem moze zosta¢ ten, kto dzielnie znosi czyjes towarzystwo na lekcji. | tak
Natalia G. wytrzymuje z odwaga gadulstwo Miska S., ponadto musi znosi¢ meznie jeszcze to,
ze chtopaczyna ten kreci si¢ ma krzesle jak nakrecony bak. Olka J. tez nie ma lepiej. Wiecznie
zatyka rekoma uszy, bo jej kolezka chrapie, mimo ze nie $pi (wytrzymanie tego wymaga od
Olki stalowych nerwéw). Paulina G. réwniez dzielnie znosi, ale swa samotnos¢. Chciata
siedzie¢ z Jonatanem Z. (ciekawa jestem, jak dtugo wytrzymataby z tym maruda), niestety on
wytrwale si¢ bronit. Obydwoje walcza z samotnoscia. Biedaczki. W szkole obserwuje
szczegOlna grupe bohaterow. To nauczyciele. Za wszelka cene, nawet gotowi odda¢ zycie,
prébuja nauczy¢ takich ,,maczéw” na O., J., Rz., L., K., itd. ze warto umie¢ dodawac,
kalkulowa¢, pisa¢, a nawet mysle¢. Wiec, zeby nie mysle¢ za duzo, mysle, ze to oni w swoim
mniemaniu sa jedynymi ,,spajdermenami” i ,,batmanami” w szkole. Naiwni.

Ania R. i krasnoludki

Masz pecha, bo
ja Batmanem.

Pokoloruj swiat

'!‘

Bocianie, jestem
Spidermanem

rys. Kolorowanka



Uczniowie klasy 3c uczyli sie opisywac i ocenia¢ obrazy.
Otrzymali album z malarstwem znanej polskiej artystki Olgi
Boznanskiej. Dzieci do opisu wybraty obrazy: Portret
dwojga dzieci na schodach, Autoportret, Portret Stanistawa

@lga B@Zﬂﬁﬁghﬁ Woyspianskiego. Niektore opisy zamieszczamy ponizej.
1865 - 1940

Wych.

Opis obrazu
Obraz nosi nazwe ,,Portret dwojga dzieci na schodach”. Na
pierwszym planie znajduja si¢ dzieci ubrane w czerwone tuniki.
Jedno z nich ma na gtowie duzy stomkowy kapelusz. Dzieci sa
powazne 1 grzecznie trzymaja rece na kolanach. Na drugim
planie wida¢ zamknigte drzwi. Po prawej stronie spostrzegam
pigknie zdobiona porecz. Obraz sprawia, ze gdy patrze na niego,
odczuwam spokoj. Podoba mi si¢ to dzieto, cho¢ brakuje mi w

nim radosci.
Martyna Wéjtowicz, 3a

Obraz pt. ,,Portret dwojga dzieci na schodach” przedstawia
chtopca i dziewczynke, ktérzy siedza na schodach obok
metalowej balustrady z drewniana porecza. Dzieci sa ubrane w ciemnoczerwone tuniki,
dziewczynka ma na gtowie stomiany kapelusz. Maja bardzo powazne miny i wygladaja, jakby
na kogos patrzyty. W gtebi obrazu wida¢ drzwi. Kolory nie sa zywe, mato wyrazne przewaza
kolor bordowy, zblizony do czerwonego i brazowego. Dzieci [ ;
skupiaja na sobie uwage, poniewaz Sa takie powazne i
zamyslone.

Ola Kaforowska, 3a

Tytut obrazu to ,, Autoportret”. Znajduje sie na nim malarka,
Olga Boznanska. Jest to osoba w $rednim wieku. Na gtowie ma
kapelusz, w rekach trzyma bukiet kwiatow. Ubrana jest na
ciemno. W giebi wida¢ $ciang. Na obrazie dominuja ciemne
kolory, takie jak: szary, brazowy, czarny, czerwony i morelowy.
Obraz jest piekny, a jego nastr6j powazny.

Karolina Matuszewska, 3a

Pt6tno  nosi  tytut  ,Portret
Stanistawa  Wyspianskiego”.  Przedstawia  Stanistawa
Woyspianskiego, ktéry siedzi wygodnie na krzesle i ma
splecione rece. Tto obrazu jest niebiesko-pomaranczowe, a

kolorystyka utrzymana jest w ciemnych stonowanych barwach.
Michat Szymariski, 3a

Obraz przedstawia dzieci siedzace na schodach. Na pierwszym
planie, obok poreczy, siedzi dziewczynka ubrana w czerwona
sukienke. Na gtowie ma duzy stomiany jasny kapelusz. Dtonie
ztozyt na kolanach. Tuz za nig siedzi chtopiec ubrany w taka
sama sukienke. Jego rece zacisnigte sa w pigsci. W glebi obrazu
znajduja sie drzwi. Kolory napawaja smutkiem i dlatego nastroj
obrazu jest powazny.

Luiza Niewirnska, 3a
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Skuteczne speseby na nauke

Mam kilka sposobow na efektywna nauke.
Po pierwsze, przed zabraniem sie do niej wybieram si¢ na krotki spacer do lasu lub na take.
Po powrocie do domu siadam pryz biurku i robi¢ na nim porzadek. Nastgpnie segreguje
ksiazki. Osobno leza te z zadaniami do odrobienia, a osobno te z napisanymi zadaniami
domowymi. Najpierw odrabiam pisemne zadania, potem ucze¢ si¢, np. do sprawdzianow i
kartkdwek. Podczas nauki pomaga mi spokdj i goraca migtowa herbata. Aby dobrze
przygotowac si¢ do prac klasowych, ucze si¢ co najmniej 15 min. dziennie. W notatniku
zawsze zapisuje sobie ich terminy. Zadane teksty do nauczenia na pamigé ucze sig, Spiewajac
je w rytm ulubionej melodii. Wszystkie te sposoby sprawdzitam kilka razy. Polecam je
szczegOlnie tym, ktdrzy cenia sobie wolny czas.

Alicja Saramaka

Moje sposoby sa nastepujace:

Systematycznie powtarzaj materiat.

Ucz sig¢ na zasadzie skojarzen.

Przygotuj sobie wygodne stanowisko pracy.

Przed uczeniem si¢ odpocznij.

Odrabiaj zadania domowe. Nie lekcewaz ich.

Korzystaj z pomocy naukowych i z réznych zrédet informacji.
Badz uwazny na lekcjach.

Noook~owhE

Kasia Sprzgczkowska

Musze przyznaé, ze nie mam szczegélnzch sposobow na efektywna nauke. Przekonatem sig,

ze najlepiej zapamigtuje to, co ustysze na lekcji. W domu, gdy odrabiam zadania, staram si¢

koncentrowac¢ na nauce, a nie mysle¢ o niebieskich migdatach. | wtedy szybko si¢ ucze.
Przemek £ukowski

Moj sposdb na efektywna nauke to taczenie jej z zabawa. Woéwczas tatwiej zapamietac
trudniejsze wiadomosci. L.aczenie nauki z zabawa jest duzo przyjemniejsze niz sama nauka,
gdyz nawet nie spostrzegamy, kiedy si¢ juz wszystkiego nauczyliSmy. Nie jest to jednak
sposob doskonaty. Bywa, ze trzeba niektérych wiadomosci uczy¢ sie na pamiec... mozolnie.
| to jest okropnie nudne.

Michaf Pijar

Podaje kilka sposobow. Moze ktorys sie przyda:
1. Najlepiej uczy¢ sie w schludnym i wywietrzonym pokoju.
2. Warto uczy¢ si¢ jakis czas po przyjsciu ze szkoty. W nocy nie radzg. Cziowiek
potrzebuje co najmniej 8 godzin snu.
Zdrowo si¢ odzywiajmy i pamigtajmy 0 wyjsciach na swieze powietrze.
Jesli masz problem z koncentracja, to skorzystaj z pomocy pedagoga, psychologa,
terapeuty lub lekarza. Na pewno udziela Ci porad, jak 6w problem rozwiazac.
Zapamigtuj na zasadzie skojarzen.
Wzrokowcy niech ucza si¢ przy pomocy map umystowych.
Uwazaj na lekcjach.
Podczas nauki moze pomdc Ci relaksacyjna muzyka.
Badz wnikliwy i systematyczny.

P ow

©ooNo O,

Kinga Jedrzejczyk
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Konkurs < ewicsiswdssc

Pracowania Multimedialna Miejskiej Biblioteki Publicznej w Zarach ogtosifa konkurs
plastyczny pod hasfem ,,Bezpieczenstwo dzieci w sieci”. Zosta/ zorganizowany z okazji Dnia
Bezpiecznego Internetu. Warunkiem uczestnictwa w konkursie by/o samodzielne wykonanie
dowolng technikg tradycyjng lub przy uzyciu komputerowych technik graficznych materiaZow
reklamowych w postaci ulotek, rysunkéw, plakatow o tematyce nawiqzujgcej do hasta
przewodniego, tj. Bezpieczenstwo dzieci w sieci.

Materiafy oceniane bysy w dwdch kategoriach wiekowych (uczniow z klas I-1I1 i 1V-VI).
Rozstrzygniecie konkursu wraz z pokazem najciekawszych prac odby/o si¢ 28.02.2009 r. w
MBP.

Naszych uczniéw do konkursu przygotowywali p. Teresa Mierzwinska, p. Dariusz Trus i p.
Cezary Sufkowski. Odnieslismy sukces, z czego sie cieszymy i wszystkim gratulujemy.

Uczniowie z klas I - 111

Nagrody:

Szymon Abramowicz SP 8 Kl. 111
Klaudia Kaspréw SP 8 Kl. |
Piotr Bojakowski SP 1 kl. |

Wyrdznienia:

Kamila Pok SP 8 Kil. |

Pamela Bartkowiak SP 1 kl. 111
Marta Gaca SP 8 kl. |

Joanna Matkiewicz SP 3 kl. 111

Uczniowie klas IV - VI
Nagrody:

Paulina Nowicka SP 8 kl. IV
Karolina Patys SP 8 kl. 1V

Wyroznienia:

Kamila Jasinska SP 1 kl. V
Damian Stankiewicz SP 1 kl. IV
Teresa Juzko SP 8 kl. VI

Adrian Przepierczynski SP 1 kl. V

fot. MBP

e ufaj osobom poznanyia w si

> Mow jesl cos jest nie takh
3. Zabezpiecz swo) komputer!
. Nie podawaj swoich danyc

(red.)
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Sukces powtdrzony — nasi goralll

7.03.2009 r. reprezentacja naszej szkoty wzigta udziat w 11 Turnieju Pitki Noznej Dzieci im.
Zdzistawa Raczkowskiego. Druzyna po rozegraniu czterech meczow okazala sie
bezkonkurencyjna i zajeta 1 miejsce. Zagrala w sktadzie: Radostaw Zebrowski (kapitan),
Marcin Krzywniak (bramkarz), Jonatan Rybaczek, Maciej Wrobel, Grzegorz Krzyskéw,
Kamil Kielbowicz, Kamil Sawicki, Damian Strus, Seweryn Krajewski, Patryk Frukowski.
Najlepszym strzelcem turnieju z siedmioma bramkami byt Radostaw Zebrowski, a
najlepszym bramkarzem okrzyknigto Marcina Krzywniaka.

I miejsce — SP1, 11 miejsce SP10, 111 miejsce SP8, IV miejsce SP5, V miejsce SP3.
Zespot w nagrodg otrzymat puchar i ziote medale oraz komplet strojow sportowych, w
ktorych bedziemy prze¢ do kolejnych zwyciestw.

Aleksander Satchow

O sukcesie naszych futbolistow dowiedziata si¢ Gazeta Regionalna i zamiescita o turnieju
ponizszy artykut.

www.regionalna.pl spom

pitka nozna

Emogji nie zabraklo

W hali sportowej w Kunicach  skicgo, wieloletniego pilkarza, trenera = < Zwycieski
rozegrano lll Turniej Pitki i dzialacza Unii. Rywalizacji miodych EEEEEE h 4] zespot z SP-
Noznej Dzieci im. Zdzistawa pitkarzy towarzyszyly ogromne emocje. ok 1. W nagrode
Raczkowskiego. W zawodach  Po kazdej strzelonej bramce byla ogrom- ;
wzieto udziat siedem druzyny naradosc, a po przegranym meczu, lub
z zarskich szkot podstawo- ¢marnowaniu dogodnej okazji, na twa- 2R
wych. Wérod chiop- rzach mtodych zawodniczek i zawodni- DT D s T m Strojow oraz
cow tryumfowat _ kow niejednokrotnie pojawialy si¢ tzy. _ | e * - :- puchar i
zespdt z SP-1, a ¢ | Kazdy cheial wygral i nie dopuszczal JEE= <JEEEEEs Y vl b T i1 medale.
wsrod dziewczat mysli o przegrane;j. h
druzyna z SP-10. * Koncowa klasyfikacja turnieju — chiop-
i cy: 1.SP-1, 2.8P-10 1, 3.5P-8, 4.5P-5,
oy 5.SP-10; dziewczeta: 1.8P-10, 2.8P-8.
Najlepszym pitkarzem turnieju
. wybrano Radostawa Markulaka
. \z SP-10, krolem strzelcow
. zostal Radostaw Zebrowski z

Pomyslodawca, tur- P
nicju byl zarzad ._-'
Unii Kunice
Zary. Pre- &

zes Piotr | ; ., gp. ¥ e eny { fiE
Czerwif-3 \ SP-1, a najlepszym bramka- i W e T e ; vy rywalizaciji
ski cheiat 18 rzem okrzyknigto Marcina C 2 s i i i _'__(’ i dziewczat

Krzywniaka z SP-1. n i - : €1 lepsza
Nagrody ufundowali: dru- ) i okazata sie
=" karnia Chroma, Pol-Orsa i | 2 \ druzyna
®F Unia Kunice. E % SP-10, ktora
B & | b ) I owkonie
Nrg e < ! . "=y pokonata
zespot z

uczcié pa—’f
migé zmar- *
lego trzy
lata temu
Zdzislawa
Raczkow-

-

w

ym“mﬂ <« Krolem
strzelcow

zostat

Radostaw

Zebrowski z [,
SP-1.
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